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Осмотр водителя врачом и контроль 
состояния транспортного средства: 
разъяснения Минтранса и новые нормы
Комментарий к письму Минтранса России от 28.09.18 № 03-01/21740-ИС 

«О путевых листах»

Леонид КОМАШ, консультант

Безопасность дорожного движения — одна из важных 
социально-экономических и демографических 

задач РФ. Аварийность на автомобильном транспорте 
наносит огромный материальный и моральный ущерб как 
обществу в целом, так и отдельным гражданам. Дорожно-
транспортный травматизм приводит к исключению из 
сферы производства людей трудоспособного возраста. На 
решение проблемы, связанной с правонарушениями 
в сфере дорожного движения, направлена федеральная 
целевая программа «Повышение безопасности дорожного 
движения в 2013–2020 годах» (утв. постановлением Пра-
вительства РФ от 03.10.13 № 864). В перечне направлений 
программы, способных улучшить ситуацию, связанную 
с дорожно-транспортной аварийностью и снижением тяже-
сти её последствий, — совершенствование нормативно-пра-
вового, организационного и методического обеспечения 
деятельности в сфере обеспечения безопасности дорожно-
го движения.

Залогом безопасности на дорогах являются, в частно-
сти, осмотры водителей врачом. Наряду с обязательным 
медицинским освидетельствованием водителей (кандида-
тов в водители) транспортных средств, предварительными 
и периодическими медосмотрами (не реже одного раза 
в два года) в медицинское обеспечение безопасности дви-
жения на дорогах включены обязательные предрейсо-
вые и послерейсовые медицинские осмотры. Они явля-
ются важной профилактической мерой, направленной не 
только на выявление факта употребления алкоголя и запре-
щённых препаратов, но и на своевременное диагностиро-
вание у водителей начальных признаков различных забо-
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леваний, которые могут привести к непредсказуемым 
последствиям (инсульта, инфаркта и пр.).

Проводить предрейсовые и послерейсовые медосмо-
тры обязаны индивидуальные предприниматели и юри-
дические лица, ведущие деятельность, связанную 
с эксплуатацией транспорта. Эта норма закреплена 
статьёй 23 Федерального закона от 10.12.95 № 196-ФЗ 
«О безопасности дорожного движения».

В комментируемом письме от 28.09.18 № 03-01/21740-ИС 
«О путевых листах» Минтранс России ответил на вопрос 
о порядке отражения в путевом листе информации о про-
ведённом предрейсовом медицинском осмотре водителя 
и предрейсовом контроле технического состояния транс-
портного средства.

Нормы законодательства
В начале письма его составители напомнили о нормативно-
правовых актах, регламентирующих проведение предрей-
совых и послерейсовых медицинских осмотров водителей 
транспортных средств. Основными в перечне таких доку-
ментов названы уже упомянутый закон № 196-ФЗ, а также 
Федеральный закон от 21.11.11 № 323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

Закон № 196-ФЗ направлен на решение задач, связанных 
с охраной жизни, здоровья и имущества граждан, защитой их 
прав и законных интересов, а также защитой интересов обще-
ства и государства путём предупреждения дорожно-транс-
портных происшествий, снижения тяжести их последствий.

С этой целью пункт 1 статьи 23 закона № 196-ФЗ уста-
навливает обязанность проведения предрейсовых и после-
рейсовых медицинских осмотров водителей, а порядок 
и условия проведения таких осмотров регулирует закон 
№ 323-ФЗ.

Обязательность проведения предрейсовых медицинских 
осмотров в течение всего времени работы лица в качестве 
водителя транспортного средства закреплена пунктом 3 
статьи 23 закона № 196-ФЗ. Этой нормой исключение сде-
лано лишь для водителей, управляющих транспортными 
средствами, выезжающими по вызову экстренных опера-
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тивных служб (скорой помощи, пожарных, аварийно-спа-
сательных служб). Они посещают медиков только перед 
сменой.

В дополнение к названным законам можно назвать ещё 
и ТК РФ. Рядом норм этого документа предусмотрены обя-
занности работодателя:
 по обеспечению безопасных условий и охраны труда 

(ст. 212 ТК РФ);
 по проведению обязательных медосмотров (ст. 213 

ТК РФ).
Согласно статье 213 ТК РФ работники, занятые на рабо-

тах, связанных с движением транспорта, проходят за счёт 
средств работодателя обязательные предварительные (при 
поступлении на работу) и периодические (для лиц в возра-
сте до 21 года — ежегодные) медицинские осмотры (обсле-
дования) для определения пригодности к поручаемой рабо-
те и предупреждения профессиональных заболеваний.

На основании и во исполнение законов издаются под-
законные акты.

В письме назван один из таких подзаконных актов — 
приказ Минздрава России от 15.12.14 № 835н, которым 
утверждён Порядок проведения предсменных, предрейсо-
вых и послесменных, послерейсовых медицинских осмо-
тров (далее — порядок). Приказ утверждён в соответствии 
с частью 7 статьи 46 закона № 323-ФЗ.

Как следует из пункта 2 порядка, предсменные, пред-
рейсовые и послесменные, послерейсовые медицинские 
осмотры проводятся в отношении отдельных категорий 
работников в случаях, установленных ТК РФ, другими 
федеральными законами и иными нормативными право-
выми актами РФ.

Пункт 3 порядка конкретизирует норму пункта 3 ста-
тьи 23 закона № 196-ФЗ о медосмотрах предпринимателей, 
самостоятельно управляющих транспортными средствами. 
В законе об этой процедуре сказано обобщённо («обязатель-
ные медосмотры»). А пункт 3 порядка распространяет на 
указанную категорию предпринимателей требование 
о прохождении обязательных предрейсовых и послерейсо-
вых медицинских осмотров.
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Предсменные, предрейсовые медицинские осмотры 
водителей проводятся перед началом рабочего дня 
(смены, рейса) в целях выявления признаков воздействия 
вредных и (или) опасных производственных факторов, 
состояний и заболеваний, препятствующих выполнению 
трудовых обязанностей, в том числе алкогольного, нарко-
тического или иного токсического опьянения и остаточных 
явлений такого опьянения (п. 4 порядка).

Осмотры врачом по окончании смены (рейса) направ-
лены на выявление признаков воздействия вредных и (или) 
опасных производственных факторов рабочей среды и тру-
дового процесса на состояние здоровья работников, сим-
птомов острого профессионального заболевания или отрав-
ления, признаков алкогольного, наркотического или иного 
токсического опьянения (п. 5 порядка).

Лица, чья работа связана с перевозками пассажиров 
или опасных грузов, обязаны проходить послерейсо-
вые медицинские осмотры в течение всего времени рабо-
ты в качестве водителя транспортного средства (п. 6 
порядка).

Из приведённых норм законов и подзаконных актов в их 
взаимосвязи следует, что медицинские осмотры прово-
дятся в отношении водителей. Кроме того, законодатель 
связал обязательный факт проведения предрейсового 
и послерейсового медицинского осмотра водителя с осуще-
ствлением юридическим лицом или индивидуальным пред-
принимателем деятельности по перевозке пассажиров или 
багажа и грузов.

Судебная практика
К вышеуказанным выводам о необходимости осмотров вра-
чом именно водителей приходит и судебная практика. 
Например, решением АС Сахалинской области от 19.04.18 
по делу № А59-6319/2017 требования заявителя (террито-
риального управления Росрыболовства) были удовлетворе-
ны. Предписание отделения ГИБДД об устранении выяв-
ленных в ходе контрольных мероприятий нарушений было 
признано незаконным. В акте плановой выездной провер-
ки отделение Госавтоинспекции зафиксировало нарушения 
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статьи 23 закона № 196-ФЗ. Управление имело зарегист-
рированное транспортное средство, которое использовал 
один из сотрудников (госинспектор) для собственного пере-
мещения к месту исполнения служебных обязанностей. Это 
позволяло управлению оптимизировать расходы, снижая 
транспортные издержки. Поскольку сотрудник не являл-
ся водителем, он не проходил установленные законом 
медосмотры. Отделение Госавтоинспекции посчитало это 
нарушением закона, выдав предписание устранить выяв-
ленные нарушения и обязав управление обеспечить про-
хождение сотрудником обязательного предрейсового меди-
цинского осмотра.

Правомерность выданного предписания отделение Гос-
автоинспекции аргументировало следующим. В процессе 
деятельности управление Росрыболовства осуществляет 
пассажирские перевозки по дорогам общего пользования, 
его сотрудник является участником дорожного движения 
посредством эксплуатации автомобиля. А это накладывает 
на управление обязанность по выполнению требований 
законодательства при осуществлении деятельности, свя-
занной с эксплуатацией транспортных средств. При этом 
назначение таких перевозок (для собственных нужд либо 
для нужд иных потребителей), по мнению отделения Гос-
автоинспекции, правового значения не имеет. Достаточно 
того, что эксплуатация автомобиля независимо от нужд 
и назначения поездок является деятельностью, связанной 
с повышенной опасностью для окружающих.

Но суды такой подход не поддержали. Основываясь на 
нормах ТК РФ (ст. 15, 17, 56, ч. 2 ст. 57), суд первой инстан-
ции указал, что работа в должности водителя предполага-
ет перевозку грузов, пассажиров. Но штатным расписани-
ем управления должность водителя не была предусмотрена. 
В обязанности сотрудника, использовавшего автомобиль, 
входило осуществление контроля, надзора и охраны био-
ресурсов по району. А указание сотрудника в качестве 
водителя в путевых листах само по себе не свидетельство-
вало о необходимости организации проведения предрей-
совых медицинских осмотров данного работника. В данном 
случае путевые листы оформлялись в целях учёта и списа-
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ния горючего при использовании служебного автомобиля 
исключительно в связи с исполнением работником служеб-
ных обязанностей.

В итоге и апелляционная коллегия согласилась с выво-
дом суда первой инстанции о том, что наличие зарегист-
рированного за управлением автотранспортного средства 
не служило безусловным основанием для проведения меди-
цинских осмотров водителя, так как такая обязанность 
возникает только в случае оказания юридическим лицом 
услуг автомобильным транспортом. По приведённым моти-
вам апелляционный суд пришёл к выводу о том, что у отде-
ления ГИБДД отсутствовали основания для возложения на 
управление Росрыболовства обязанности организовывать 
мероприятия, указанные в оспариваемом предписании.

Медосмотр водителей, работающих 
на территории организации
Должны ли проходить обязательный предрейсовый мед-
осмотр водители, которые не передвигаются по дорогам 
общего пользования, а работают только на территории 
организации? Например, водитель электропогрузчика, 
работающий на территории склада.

Специалисты Роструда на сайте «Онлайнинспекция.рф» 
отвечают на этот вопрос утвердительно: «Да, должны». Пра-
вовое обоснование ответа базируется на положениях ТК РФ 
(ст. 213) и Межотраслевых правилах по охране труда при 
эксплуатации промышленного транспорта (напольного без-
рельсового колёсного транспорта) ПОТ РМ-008-99 (утв. 
постановлением Минтруда России от 07.07.99 № 18). Эти 
правила распространяются на работников, эксплуатирую-
щих или обеспечивающих эксплуатацию промышленного 
напольного безрельсового колёсного транспорта (автомо-
билей, тракторов, автопогрузчиков, электропогрузчиков 
и других безрельсовых колёсных транспортных средств, 
включая грузовые тележки), используемого в технологиче-
ских транспортных операциях внутри (между корпусами, 
цехами, участками, отделениями, службами, складами, 
торговыми залами и другими объектами) организации. 
Правила устанавливают единые требования безопасности 
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к рабочим местам и организации работ, к однотипным 
производственным процессам при эксплуатации и обслу-
живании транспортных средств. Правила не распростра-
няются на эксплуатацию транспортных средств за преде-
лами территории, промплощадки организации.

В соответствии с пунктом 8.21 правил с целью выявле-
ния водителей, находящихся в болезненном состоянии, 
в состоянии алкогольного или другого вида опьянения, под 
воздействием лекарственных препаратов, в состоянии 
утомления, в организации устанавливается порядок про-
ведения медицинскими работниками ежедневного пред-
рейсового медицинского осмотра водителей транспортных 
средств перед выездом их на линию (с отстранением от 
управления транспортным средством при обнаружении 
отклонений) и по окончании работы.

О прохождении водителем предрейсового медицинского 
осмотра делается отметка в путевом листе.

Бухгалтерский учёт расходов
Затраты организации на проведение предрейсовых 
и послерейсовых медицинских осмотров водителей при-
знаются расходами по обычным видам деятельности. Если 
услуги по проведению медосмотра оказывает медицинская 
организация, то факт хозяйственной деятельности, свя-
занный с оплатой таких услуг, оформляется актом приём-
ки-сдачи оказанных услуг. В периоде подписания акта 
указанные расходы признаются в размере кредиторской 
задолженности договорной стоимости услуг, оказанных 
медицинской организацией.

В бухгалтерском учёте делаются записи:

Дебет 20 (26, 44) Кредит 60

— отражены в расходах затраты на проведение обязательных предрей-

совых и послерейсовых осмотров;

Дебет 60 Кредит 51

— оплачены услуги медицинской организации по проведению обязатель-

ных предрейсовых и послерейсовых осмотров.

Затраты работодателя на проведение обязательных 
периодических медицинских осмотров работников и пред-




