


УДК 087.5
ББК 74.100.5
         Р50
    

Художник Диана Лапшина

 Рик, Татьяна.
Р50  Фрукты, овощи и гусеница Дуняша. — Москва : Яуза-Каталог, 2020. — 32 с. : 
ил. — (Детская Вселенная). 
Известная писательница и педагог Татьяна Рик разработала серию обучающих книг для детей 2-4 
лет «Детская Вселенная». В этой книге гусеница Дуняша расскажет малышам о фруктах и овощах, 
о том, как и где они растут, какого цвета и какой формы бывают, что из них можно приготовить. Книга 
значительно расширит кругозор ребенка, даст ему представление о форме, цвете и размере, научит 
сравнивать предметы между собой.

 УДК 087.5
 ББК 74.100.5

 

 ISBN 978-5-00155-125-6
© Рик Т.Г., 2020
© Лапшина Д.Ю., иллюстрации, 2020
© ООО «Яуза-каталог», 2020

Серия «Детская Вселенная»

Рик Татьяна Геннадиевна

ФРУКТЫ, ОВОЩИ И ГУСЕНИЦА ДУНЯША

В авторской редакции
Для детей до 3 лет

Для чтения взрослыми детям

Ответственный редактор Д. Афанасьева
Художник Д. Лапшина

Дизайн, вёрстка С. Лукоянова

ООО «Яуза-каталог»
109439, Москва, Волгоградский пр-т, д. 120, корп. 2.

Тел.: (495) 745-58-23, факс: (495) 411-68-86
Home page: www.yauza.moscow

Для корреспонденции:
127299, Москва, ул. Клары Цеткин, д. 18, корп. 3

E-mail: editor@yauza.moscow

Подписано в печать 10.11.2019
Формат 84х108 1/16 . Усл. печ. л. 3,36

Печать офсетная. Тираж           экз.  Заказ

  ISBN 978-5-00155-125-6



3

Дорогие родители!

Это обучающая сказка! Юрик, Аринка и  говорящая гусени-
ца помогут вашим малышам освоить новые сведения и  понятия. 
Здесь мы будем изучать овощи и  фрукты. Эта тема есть на заня-
тиях по развитию речи в  детских садах. 

Важно, чтобы ребёнок шёл от частного к  общему и  запом-
нил, что яблоко, груша, слива и  апельсин  — это ФРУКТЫ, а  ка-
пуста, огурец, свёкла и  кабачок  — ОВОЩИ. Гусеница расскажет 
малышам, КАК и  ГДЕ они растут, какого ЦВЕТА и  какой ФОРМЫ 
бывают, что из них можно приготовить. Важно учить малышей 
СРАВНИВАТЬ предметы между собой: по форме, цвету и  размеру. 

Рассматривайте вместе картинки. Комментируйте их. Расскажи-
те, что у  цитрусовых, например, есть кожура, что она неровная 
на ощупь. Покажите ребёнку настоящие овощи и  фрукты. Важно, 
чтобы малыш их потрогал, понюхал, лизнул. Так мы подключим 
осязание, обоняние и  вкус! 

Эту книгу очень любил в  детстве мой сын. Я  надеюсь, её по-
любят и  ваши дети! Удачи!

е мой сын. 
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У одной счастливой мамы роди-
лись сразу Юрик и  Аринка  — близ-
нецы. Мальчик и  девочка. Стали они 
подрастать, и  всё на свете им было 
интересно.

Однажды мама подарила им... вол-
шебную бусинку, которая помогала по-
нимать язык зверей и  птиц!
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На даче близнецы бродили по саду и  рассма-
тривали листья, цветы, ягоды и  вообще всё, что 
попадётся. И  вдруг на листке… Вот так встреча! 
Они увидели симпатичную гусеницу Дуняшу.

— Я  расскажу вам про фрукты  — сказала она.
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— Вот это ЯБЛОКО. Оно КРУГЛОЕ. 
Похоже на мяч. 
 

— Яблоки бывают ЖЁЛТЫЕ, КРАСНЫЕ, ЗЕЛЁНЫЕ 
и  даже РОЗОВЫЕ. Чаще всего у  яблока один бочок 
зелёный, а  другой  — красный. Это его солнышко 
поцеловало.

— Яблоки по вкусу бывают КИСЛЫЕ, а  бывают  
СЛАДКИЕ. Яблоки очень ВКУСНО ПАХНУТ, они 
ДУШИСТЫЕ! 

ЯБЛОКО



Яблоки растут на дереве. Дерево это назы-
вается ЯБЛОНЯ. Весной на яблоне расцвета-
ют красивые белые цветы, в  середине этих цве-
тов зарождаются крохотные-крохотные яблочки. Потом 
лепестки с  цветов опадают, а  яблочки начинают  
расти и  наливаться соком. Всё лето солныш-
ко согревает их своими лучами, а  дождик поливает  
яблоньку, и  к концу лета яблоки 
ПОСПЕВАЮТ. Вот тогда они 
становятся красными, сладкими. 

А когда их откусываешь, они 
вкусно ХРУСТЯТ!

Из яблок делают СОК, ВАРЕНЬЕ, КОМПОТ, 
с  яблоками пекут вкусные ПИРОГИ.




