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íå âûïàëà áîëüøàÿ óäà÷à
ëè÷íî îáùàòüñÿ ñî Sðiëîé
Áõàêòè Ðàêøàêîì Sðiäõà-
ðîì Äåâ-Ãîñâàìè, íàøèì
Sðiëîé Ãóðó Ìàõaðaäæåì,
ê êíèãå êîòîðîãî ÿ èìåþ
ñ÷àñòëèâóþ âîçìîæíîñòü
íàïèñàòü ïðåäèñëîâèå. Âñÿ
æèçíü Sðiëû Ãóðó Ìàõa-
ðaäæà áûëà ïðàêòè÷åñêèì
âîïëîùåíèåì åãî ïðîïîâå-
äåé. Òàêèå èñêðåííèå ëè÷-
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íîñòè, êàê îí, ñàìè ïî ñåáå ÿâëÿþòñÿ
ïðîâîäíèêàìè â ïîäëèííóþ, èñïîëíåí-
íóþ ðàäîñòè äóõîâíóþ æèçíü, íî íå ìî-
ãóò æå îíè âçÿòü êàæäîãî èç íàñ çà ðóêó
è ïîâåñòè çà ñîáîé! Ïîýòîìó, ïîëüçóÿñü
äîñòèæåíèÿìè ñîâðåìåííîé íàóêè äëÿ
ðàñïðîñòðàíåíèÿ äóõîâíîãî çíàíèÿ ïî
âñåìó ìèðó, ìû ïå÷àòàåì èõ êíèãè. Âè-
áðàöèÿ, èñõîäÿùàÿ ïðè ýòîì îò ïå÷àò-
íîãî ñòàíêà, ìîæåò îêàçàòü áëàãîòâîð-
íîå âëèÿíèå íå òîëüêî íà ìàòåðèàëüíûé
ìèð – îíà ñïîñîáíà ïîêîðèòü äàæå îñ-
âîáîæäåííûå äóøè. Ïîýòîìó î÷åíü ðà-
äîñòíî, ÷òî ýòà êíèãà – «Ïóòü äîìîé, â
ìèð Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè» – óâèäåëà
ñâåò. Îíà ñîäåðæèò âûäåðæêè èç ëåê-
öèé íàøåãî Áîæåñòâåííîãî Ó÷èòåëÿ,
ðàñêðûâàþùèå ñóòü ïîäëèííîé äóõîâ-
íîé æèçíè, êîòîðûå áûëè ñîáðàíû âìå-
ñòå áëàãîäàðÿ èñêðåííèì óñèëèÿì ïðå-
äàííûõ.
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Âïëîòü äî ñàìûõ ïîñëåäíèõ äíåé
ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â ýòîì ìèðå Sðiëà
Ãóðó Ìàõaðaäæ íå æàëåÿ ñèë îäàðèâàë
ïàäøèå äóøè íåêòàðîì ñâîèõ íàñòàâëå-
íèé. Ñâîèì ïðèìåðîì îí ó÷èë íàñ ñî-
áëþäàòü ãëàâíóþ çàïîâåäü Ïèñàíèé: äî
ïîñëåäíåãî âçäîõà ïûòàòüñÿ ñëóæèòü
òðàíñöåíäåíòíîìó ìèðó ïðåäàííîñòè è
äàâàòü ýòó âîçìîæíîñòü äðóãèì.

Ñî ñìèðåíèåì,
Câaìi Á. Ñ. Ãîâèíäà

Sði ×àéòàíüÿ Ñaðàñâàò Ìàtõ,
8 ôåâðàëÿ 1992 ãîäà.  



ïîñòàðàþñü èçëîæèòü âàì 
â îáùèõ ÷åðòàõ ñóòü ïðåä-
ìåòà, íå îïèðàÿñü íà êà-
êèå áû òî íè áûëî ðåëè-
ãèîçíûå êîíöåïöèè.

Ïðåæäå âñåãî ìû äîëæ-
íû ïîíÿòü, ÷òî ñóùåñòâóþò
òðè óðîâíÿ áûòèÿ: ìèð ìà-
òåðèàëüíîãî íàñëàæäåíèÿ,
ìèð îòðå÷åíèÿ è ìèð ïðå-
äàííîñòè. Âñå ìû, â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè, ïðåáû-
âàåì ñåé÷àñ â ìèðå ììàòå-

×àñòü ïåðâàÿ

ß



Ïóòü äîìîé10

ðèàëüíîãî ííàñëàæäåíèÿ. Íî ñóùåñòâî-
âàòü â ýòîì ìèðå ìû ìîæåì òîëüêî ýêñ-
ïëóàòèðóÿ äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, ïî-
ýòîìó ìèð íàñëàæäåíèÿ ìîæíî íàçâàòü
ìèðîì ýêñïëóàòàöèè.

AhSTaaiNa SahSTaaNaaMaPadaiNa cTauZPadaMa( )
f-LGaUiNa Ta}a MahTaa& Jaqvae JaqvSYa JaqvNaMa( ))

àõàñòaíè ñàõàñòaíaì 
àïàäaíè ÷àòóøïàäaì 
ïõàëãóíè òàòðàìàõàòam 
äæiâî äæiâàñéà äæiâàíàì 

(«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», 1.13.47) 

«Áåçðóêèå ñëóæàò ïèùåé òåì, êòî èìå-
åò ðóêè. Òå, ó êîãî åñòü íîãè, åäÿò áåç-
íîãèõ. Ñèëüíûå æèâóò çà ñ÷åò ñëàáûõ».

Âñå, æèâóùåå â ýòîì ìèðå, – è äåðå-
âüÿ, è òðàâà, è ïðåñìûêàþùèåñÿ – ìî-
æåò îñòàâàòüñÿ â æèâûõ òîëüêî çà ñ÷åò
ýêñïëóàòàöèè äðóãèõ ñóùåñòâ.
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Íî ñîãëàñíî òðåòüåìó çàêîíó Íüþ-
òîíà, êàæäîå äåéñòâèå âûçûâàåò ðàâ-
íîå è îáðàòíî íàïðàâëåííîå ïðîòè-
âîäåéñòâèå. Èñïîëüçóÿ äðóãèõ, æè-
âîå ñóùåñòâî
ñòàíîâèòñÿ èõ
äîëæíèêîì, è
ðàñïëàòèòüñÿ
ñî ñâîèì äîë-
ãîì åìó ïðèäåòñÿ â ñëåäóþùåì ðîæ-
äåíèè – îêàçàâøèñü â áîëåå íèçêîì,
áîëåå çàâèñèìîì ïîëîæåíèè. Òàêèì
îáðàçîì, ïîä÷èíÿÿñü çàêîíó äåé-
ñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ, ìíîãèå
äæiâû (äóøè) òî âîçâûøàþòñÿ, òî ïà-
äàþò, ïîñòîÿííî ðîæäàÿñü è óìèðàÿ
â ýòîì ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Â ÷åëîâå-
÷åñêîì îáùåñòâå ýêñïëóàòàöèÿ äî-
ñòèãàåò íàèâûñøåé ñòåïåíè; çäåñü
êàæäûé ïûòàåòñÿ æèòü çà ñ÷åò äðó-
ãèõ. Ïî-äðóãîìó ñóùåñòâîâàòü â ýòîì
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ìèðå íåâîçìîæíî, ïîñêîëüêó ýòî ìèð
ýêñïëóàòàöèè.

Áóääèñòû, äæàéíû, ïîñëåäîâàòåëè
Sàoêàðû è ìíîãèå, ìíîãèå äðóãèå ïû-
òàþòñÿ âûáðàòüñÿ èç êðóãîâîðîòà ðîæ-

äåíèé è ñìåðòåé
è íàéòè ìèð, â
êîòîðîì íå ñó-
ùåñòâóåò íè ýêñ-
ïëóàòàöèè, íè
åå ïîñëåäñòâèé.
Äëÿ òîãî ÷òîáû

íå ïîä÷èíÿòüñÿ çàêîíó ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ, çàêîíó êàðìû, îíè ïûòàþòñÿ
íàéòè ìèð îîòðå÷åíèÿ, èëè îòðåøåííîñ-
òè. Òàêèì îáðàçîì îíè ïðèõîäÿò ê êîí-
öåïöèè ñàìaäõè – ãëóáîêîãî ñíà áåç
ñíîâèäåíèé, èäåå ïîëíîãî îòðå÷åíèÿ
îò îáúåêòèâíîãî ìèðà è ïîãðóæåíèÿ â
ñâîå ñóáúåêòèâíîå áûòèå. Íå ïîçâîëÿÿ
ñâîèì ÷óâñòâàì äåéñòâîâàòü íà íèçøåì
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óðîâíå, îíè âñåãäà îñòàþòñÿ â ñóáúåê-
òèâíîì ìèðå – êàê áóäòî ãëóáîêî ñïÿò,
íå âèäÿ ñíîâ.

Âàéøíàâû – òå, êòî ñëóæèò Âåðõîâ-
íîé Ëè÷íîñòè Áîãà, çíàþò, ÷òî ñóùåñ-
òâóåò òàêæå è òðåòèé ìèð – ìèð ïïðå-
äàííîñòè. Ïðåäàííîñòü ïðÿìî ïðîòè-
âîïîëîæíà ýêñïëóàòàöèè. Â ìèðå ìà-
òåðèàëüíîãî íàñëàæäåíèÿ êàæäûé
ñòðåìèòñÿ èñïîëüçîâàòü äðóãèõ, íî â
ìèðå ïðåäàííîñòè ëþáàÿ ÷àñòè÷êà
ïîëíà æåëàíèÿ ñëóæèòü îêðóæàþùèì;
íî íå òîëüêî èì, ïîñêîëüêó èñòèííûé
êëþ÷ ê æèçíè ýòîãî ìèðà – ñëóæåíèå
Öåíòðó. Ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòèöàìè åäè-
íîãî öåëîãî, è ïîýòîìó êàæäûé èç íàñ
äîëæåí áûòü ïðåäàí ñðåäîòî÷èþ,
Öåíòðó ýòîé öåëîñòíîñòè. 

Â âåäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ìû ìîæåì
íàéòè òàêèå ñëîâà: «Ñòðåìèòåñü íàéòè
Òîãî, ïîçíàâ êîòîðîãî, âû ïîçíàåòå âñå». 
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YaiSMaNa( JaaTae SaVvRiMad& ivjaTa& >aviTa, 
YaiSMaNa( Pa[aáe SaVvRiMad& Pa[aá& >aviTa )
TaiÎiJajaSaSv Tadev b[ø ))

éàñìèí äæoaòå ñàðââàì èäàm âèäæoaòàm 
áõàâàòè

éàñìèí ïðaïòå ñàðââàì èäàm ïðaïòàm
áõàâàòè 

òàä âèäæèäæoañàñâà òàäåâà áðàõìà 

(«Ìóíäàêà-óïàíèøàä», 1.3) 

Ñóùåñòâóåò íåêèé Öåíòð, ïîçíàâ êî-
òîðûé, âû ïîçíàåòå âñå, è äîñòèãíóâ êî-
òîðîãî, âû âñåãî äîñòèãíåòå. Ñóòü âñåõ
Âåä – ïîèñê ýòîãî Öåíòðà. È ìû äîëæ-
íû ïûòàòüñÿ Åãî íàéòè. Â íà÷àëå êòî-òî
ìîæåò ïîñ÷èòàòü ýòó öåëü íåëåïîé: «Çíà-
íèåì Îäíîãî ïîçíàåòñÿ âñå, äîñòèæåíè-
åì Îäíîãî äîñòèãàåòñÿ âñå – êàê ýòî ìî-
æåò áûòü? Òîëüêî áåçóìåö ñïîñîáåí ñêà-
çàòü òàêîå!» Â îòâåò íà ýòî ìîæíî ïðèâå-
ñòè àíàëîãèþ èç «Sðiìàä-Áõaãàâàòàì»:
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YaQaa TaraaeMaRUl iNazecNaeNa 
Ta*PYaiNTa TaTSk NDa>auJaaePa/Xaa%a" )
Pa[a<aaePaharaÀ YaQaeiNd[Yaa<aa& 
TaQaEv SaVvaRhR<aMaCYauTaeJYaa ))

éàòõa òàðîð ìuëà-íèøå÷àíåíà 
òrïéàíòè òàò ñêàíäõà-áõóäæîïàsaêõah
ïðanîïàõaða÷ ÷à éàòõåíäðèéanam 
òàòõàèâà ñàðâaðõànàì à÷éóòåäæéa 

(«Sðiìàä-Áõaãàâàòàì», 4.31.14) 

«Êîãäà âû ïîëèâàåòå êîðåíü, ïèòà-
åòñÿ âñå äåðåâî, è åñëè âû îòïðàâëÿå-
òå ïèùó â æåëóäîê, íàñûùàåòñÿ âñå
òåëî. Ïîäîáíûì îáðàçîì, åñëè âû
îêàçûâàåòå ñëóæåíèå Öåíòðó, âû ñëó-
æèòå âñåìó». Ýòî îòêðîåò âàì ïóòü â
ìèð ïðåäàííîñòè. Îòâåðãíóâ êàê ìèð
ýêñïëóàòàöèè, òàê è ìèð îòðå÷åíèÿ,
ïûòàéòåñü âñòóïèòü â çåìëþ ïðåäàí-
íîñòè. Âû – aòìà, äóøà – ÷àñòèöà ïîä-
ëèííîé ðåàëüíîñòè, èñêàæåííûì îò-
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ðàæåíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ìèð ýêñ-
ïëóàòàöèè.

Åñòåñòâåííîå ïîëîæåíèå êàæäîé
÷àñòèöû Öåëîãî – ïîñâÿùàòü ñåáÿ
Åìó, ïîäîáíî òîìó, êàê êàæäàÿ êëåò-
êà çäîðîâîãî òåëà ðàáîòàåò íà áëàãî
âñåãî îðãàíèçìà. Ñóùåñòâóÿ ðàäè ñå-
áÿ, îíà áóäåò ëèøü ýêñïëóàòèðîâàòü
äðóãèå êëåòêè. Áåñïîëåçíîñòü è ïóñ-
òîòà òàêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ î÷åâèäíû.
Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà îñóùåñò-
âëÿòüñÿ ðàäè èíòåðåñîâ Öåëîãî, ò.å.
Öåíòðà. Îá ýòîì ãîâîðèò «Áõàãàâàä-
ãiòa»:

SaVvRDaMMaaRNPairTYaJYa MaaMaek&- Xar<a& v]Ja )

ñàðââà-äõàðììaí ïàðèòéàäæéà 
ìaì ýêàm sàðànàm âðàäæà

(«Áõàãàâàä-ãiòa», 18.66) 
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Êðèøíà ãîâîðèò: «Îñòàâü âñå ïðî÷èå
äõàðìû (îáÿçàííîñòè) è ïðîñòî ïðåäàé-
ñÿ Ìíå».

Òåïåðü ÿ õî÷ó ïðåäñòàâèòü ýòó êîí-
öåïöèþ ñ äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ. 

Âåëèêèé íåìåöêèé ôèëîñîô Ãåãåëü
óòâåðæäàë, ÷òî Àáñîëþò, Èçíà÷àëü-
íàÿ Ïðè÷èíà âñåãî, äîëæåí îáëàäàòü
äâóìÿ íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè:
áûòü Ñàì ïî ñåáå è Ñàì äëÿ ñåáÿ.
«Ñàì ïî ñåáå»
îçíà÷àåò, ÷òî
Îí ÿâëÿåòñÿ
ïðè÷èíîé Ñâî-
åãî Ñîáñòâåí-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, è íè÷òî èíîå íå
ñîòâîðèëî Åãî. Åñëè áû Îí áûë ñî-
çäàí, âûñøåå ïîëîæåíèå çàíèìàë áû
Åãî òâîðåö. Ñëåäîâàòåëüíî, Àáñîëþò
äîëæåí áûòü àíaäè – âå÷íîñóùèì è
íèêåì íå ñîòâîðåííûì.
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