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из старых покрышек)

овощные грядки
16  хранение урожая
20  соленья с травами 

(выращиваем пряности)
24  лучший подарок (выбираем 

семена)
28 редька (советы специалиста)

цветник
38  плюмаж из цветов (астильба)

52 лунный календарь
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огород
  Ноябрь – время разведения 

на участке зимних лекарствен-
ных растений и кустарников — 
боярышника, рябины, калины, 
аронии. Высаживают как куль-
турные сорта, так и видовые 
растения. После первых морозов 
собирают их плоды – полезные и 
вкусные. 

 Кроме плодовых культур соби-
рают плоды декоративных куль-
тур (кизильник, магония падубо-
листная, каштан конский, бере-
склет, бирючина, снежноягодник), 
высушивают и отделяют семена, 
чтобы использовать их для посад-
ки на следующий год после стра-
тификации.

 Плодовые кустарники распу-
скаются очень рано, их обрезку 
желательно делать осенью. Чтобы 
тяжесть снега не разломила кусты, 
плодовые кустарники связывают, 
придавая ветвям вертикальное 
положение. Ветви малины свя-
зывают в пучки, сгибают дугами, 
опуская верхушки к земле.

 Видовые мелкоплодные ябло-
ни – я. Недзведского, я. Зибольда, 
я. саржента, я. ягодная и дру-

гие – украшают сад яблочками, 
чья расцветка при созревании 
меняется до светло-желтой и тем-
но-красной. У молодых яблонь 
окучивают стволы, мульчируют 
приствольные круги (компост, 
торф, перепревший навоз). Их 
слабо обрезают при температуре 
не ниже +5°С – вырезают сухие, 
сломанные ветви, затем удаляют 
слабые, близко расположенные 
побеги, ветки, растущие под 
острым углом. Срезы обрабатыва-
ют садовым варом. 

 Перед зимними холодами в 
сухую погоду яблони обрабатыва-
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ют медным купоросом или моче-
виной, молодые стволы и скелет-
ные ветви белят раствором мела, 
закрывают их от мышей и зайцев 
плотной бумагой, мешковиной, 
лапником.

калина
 Лучшее время уборки витамин-

ных плодов калины обыкновен-
ной – конец листопада. Плоды, 
снятые в сентябре, вяжут и немно-
го горчат, после морозов горечь 
исчезает. Птицы оставляют плоды 
калины на крайний случай, когда 
больше нечего есть.

 Щитки срезают за один прием, 
складывают в деревянную тару 
с щелями. Щитки с наиболее 
крупными плодами связывают в 
пучки, подвешивают их на верев-
ке в кладовой. Калину не варят, не 
подвергают длительной тепловой 
обработке – это снижает ценность 
продукта, разрушает биологиче-
ски активные вещества плодов.

 После листопада кустики кали-
ны для перекрестного опыления 
сажают группами (3–4 экземпля-
ра), между которыми – 3–4 метра. 
В яму 50х50 см в грунт добавляют 
компост, торф, калийно-фосфор-
ные удобрения. Саженец заглу-
бляют на 3–5 см: появятся прида-
точные корни, калина лучше при-
живется, быстро пойдет в рост. 
После высадки кусты обильно 
поливают.

 Также отрезают укоренившие-
ся новые отростки, полученные 
весенними боковыми отводками, 
их высаживают на новое место. 
Укоренившиеся черенки, сре-
занные  в начале июля с зеленых 
однолетних ветвей, также расса-
живают. На зиму молодые посад-
ки укрывают лапником или специ-
альным укрывным материалом. 

 Обрезают быстрорастущую 
калину (конец ноября–начало 
декабря) после листопада и сбора 
урожая. Если ее не обрезать, 
крона сильно загущается, расте-
ние хуже плодоносит: вырезают 
не только старые, больные, сла-
бые, поврежденные, засыхающие 
ветки куста, но и ежегодно проре-
живают крону. 
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Aрония – это средний по раз-
меру кустарник с пышной ше-
велюрой зелени, шикарными 

бантами цветков и серьгами кистей, 
полными черных, как уголь, ягод. Но 
такой арония была не всегда! 

новая арония
Преобразил аронию Иван Вла-
димирович Мичурин, сделав тем 

кустарником, который мы и зна-
ем. Арония Мичурина появилась 
благодаря скрещиванию аронии 
«заморской» с нашей русской ря-
бинушкой. В результате этих скре-
щиваний возникло фактически 
новое растение с набором хромо-
сом, который не принадлежит ни 
аронии из Америки, ни рябине из 
России.

«Мулатка»
новая арония 

Об аронии сказано уже немало, однако в этой статье 
хочется рассказать о самом первом российском сорте, 
который, возможно, появится в Госреестре уже в 
текущем году.

1

Прекрасный сад
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в чем ценность ягод?
Арония потихоньку перешла из раз-
ряда промышленных культур в кате-
горию любительского садоводства, 
и только несколько лет назад, когда 
интерес к поливитаминным культу-
рам возродился, появился спрос и 
на саженцы аронии, возрастающий 
с каждым годом. В первую очередь 
оценили по достоинству именно пло-
ды аронии: как известно, они суще-
ственно снижают давление, но еще 
содержат много дубильных веществ, 
микро- и макроэлементов и огром-
ное количество красящих веществ – 
антоцианов.

российская «Мулатка»
Первый и единственный пока рос-
сийский сорт аронии был получен в 
Мичуринске в ФГБНУ ФНЦ имени И.В. 

Мичурина и назван за свою окраску  
«Мулаткой». 

Сорт аронии «Мулатка» – это ку-
стик около двух метров, с нарядной 
зеленой листвой, пышным цветением 
и довольно крупными черными пло-
дами, массой около полутора грам-
мов (максимально 2,7 г). 

Сорт «Мулатка»  идеально при-
способлен для наших условий: 
не мерзнет, не боится кратко-
временной засухи и кратковре-
менного переувлажнения, не 
поражается вредителями и не 
болеет. .

об уходе
Для того чтобы кисти первого рос-
сийского сорта аронии были букваль-
но наполнены плодами и содержали 
их до трех десятков штук, необходи-

И з наиболее интересных ино-
странных сортов можно 

назвать датский – «Арон», 
финские – «Хаккия», «Викинг», 
«Белдер», «Кархумяки», поль-
ские – «Кутно», «Дабровице», 
«Эгерта» и «Нова вес».
Если хотите, чтобы собранные 
ягоды полежали подольше, сры-
вайте их с кистями и храните в 
дверце холодильника, где они мо-
гут пролежать до нового урожая
Растения лучше подкармливать 
ежегодно и использовать  как ми-
неральные удобрения, так и орга-
нику. 

обратите 
внимание

� – Созревание сорта «Мулатка» 
� –  Черенки аронии в теплице
� – Сорт «Арон»

2

3
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мо применять правила ухода, подхо-
дящие именно этому сорту.

Прежде всего это подкормки. Из 
минеральных рано весной, по почве, 
которая еще не успела полностью 
растаять, разбросать нитроаммофо-
ску – на каждый кустик по 18–22 г. 

Что касается фосфора и калия, то 
под этот сорт их можно вносить раз 
в два года в разгар лета, после того 
как почву хорошо взрыхлите и ув-
лажните. Под каждое деревце нужно 
внести по столовой ложке сульфа-
та калия и суперфосфата. Через год, 
чередуя минеральные удобрения с 
органикой, можно вносить примерно 
в начале июня настой коровяка, раз-
бавленный в десять раз водой, в ко-
личестве 0,5 л под кустик.

о формировании
Формировка этого сорта аронии 
тоже требует уточнений. Дело в том, 
что данный кустик невысокий, одна-
ко растет довольно активно, поэтому 
ежегодно нужно удалять корневую 
поросль, оставляя, однако, по 4–5 
наиболее крепких и хорошо разви-
тых молодых побегов для омоложе-
ния куста.  

Выбирайте побеги так, чтобы 
они произрастали на макси-
мальном удалении друг от дру-
га, не мешая один другому. 

В апреле можно проводить санитар-
ную обрезку, удаляя все старые побе-
ги, сломанные и те, что растут вглубь 
кроны.

1 3
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