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ËÅÊÖÈß 1

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÍÅÉÐÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ

Íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíîãîîáðàçíûé
ñïåêòð çàáîëåâàíèé è òðàâì íåðâíîé ñèñòåìû: îïóõîëè ãîëîâíîãî è
ñïèííîãî ìîçãà è èõ îáîëî÷åê, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ (×ÌÒ) è ïîçâî-
íî÷íî-ñïèííîìîçãîâàÿ òðàâìà, íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ, âîäÿíêà ãîëîâíîãî ìîçãà, áîëåâûå ñèíäðîìû, îãíåñòðåëüíûå
ðàíåíèÿ ÷åðåïà è ãîëîâíîãî ìîçãà. Êàæäîå èç ïåðå÷èñëåííûõ çàáî-
ëåâàíèé õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûì íàáîðîì êëèíè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ è ñèíäðîìîâ, ïðèñóùèõ êîíêðåòíîé ïàòîëîãèè, à òàêæå ãðóï-
ïîé ñèìïòîìîâ, âñòðå÷àþùèõñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðè êàæäîì çàáîëå-
âàíèè èëè ïîâðåæäåíèè íåðâíîé ñèñòåìû. Íàïðèìåð, ïðè îáñëåäî-
âàíèè ïàöèåíòà ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ñïåöèàëèñò, êàê
ïðàâèëî, îáíàðóæèâàåò îäèí èëè íåñêîëüêî èç ïåðå÷èñëåííûõ ñèì-
ïòîìîâ:

��èçìåíåíèå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è (èëè) áîäðñòâîâàíèÿ;
��ýïèçîä óòðàòû ñîçíàíèÿ;
��ìíåñòèêî-èíòåëëåêòóàëüíûå íàðóøåíèÿ;
��ïàðåçû è ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè, áîëåâûå ñèíäðîìû;
��ãîëîâíàÿ áîëü;
��ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè;
��íàðóøåíèÿ ôóíêöèé òàçîâûõ îðãàíîâ.
Óêàçàííûå ïðèçíàêè ïîçâîëÿþò ëèøü óñòàíîâèòü íàëè÷èå ïàòî-

ëîãèè  ãîëîâíîãî èëè ñïèííîãî ìîçãà, è òîëüêî çíàíèå  ñïåöèôè÷íûõ
ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå îïðåäåëåííûõ ìå-
òîäîâ èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè äàþò âîçìîæíîñòü ïîñòàâèòü
òî÷íûé äèàãíîç.

Ïðàâèëüíàÿ è ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ïîçâîëÿþùàÿ âûáðàòü
åäèíñòâåííî ïðàâèëüíûé âèä ëå÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå õèðóðãè÷åñêîãî,
òåì ñàìûì âëèÿåò íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ èëè òðàâìû. Îòëè÷è-
òåëüíàÿ îñîáåííîñòü áîëüøèíñòâà íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
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íèé — èõ áóðíîå ðàçâèòèå ñ áûñòðîé äåêîìïåíñàöèåé ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, ïðèâîäÿùåé ê ðàííåé ñìåðòè. Ïîýòîìó íà áëàãîïðèÿò-
íûé èñõîä çàáîëåâàíèÿ ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ çà÷àñòóþ âëè-
ÿþò ÷àñû è äàæå ìèíóòû, ïðîõîäÿùèå îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ïàòî-
ëîãèè äî åå äèàãíîñòèêè è óñòðàíåíèÿ.

Ïðèâåäåì 2 ïðèìåðà, èëëþñòðèðóþùèõ îñîáóþ âàæíîñòü âëèÿ-
íèÿ âðåìåííîãî  èíòåðâàëà íà èñõîä ïðè îñòðîé íåéðîõèðóðãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè.

Íàáëþäåíèå 1. ÁÎËÜÍÎÉ À., 16 ëåò, â ñîïðîâîæäåíèè ðîäèòåëåé áûë
äîñòàâëåí â âûõîäíîé äåíü â òðàâìïóíêò îäíîé èç ÖÐÁ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
ïîñëå äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ (óïàë ñ ìîòîöèêëà, óäàðèâ-
øèñü ïðàâîé âèñî÷íîé îáëàñòüþ î áîðäþðíûé êàìåíü). Ïîñëå ïàäåíèÿ
áîëüíîé æàëóåòñÿ íà èíòåíñèâíóþ ãîëîâíóþ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, òîø-
íîòó, ñâåòîáîÿçíü, íåñêîëüêî ðàç ñïîòêíóëñÿ íà ëåâóþ íîãó ïðè ïîäúåìå ïî
ëåñòíèöå. Âðà÷, îñìîòðåâøèé áîëüíîãî, îáíàðóæèë ïîäêîæíóþ ãåìàòîìó
â ïðàâîé âèñî÷íîé îáëàñòè, ðàñïðîñòðàíÿþùóþñÿ íà ïðàâóþ ïàðàîðáè-
òàëüíóþ îáëàñòü, îòìåòèë íàðóøåíèÿ ïðè âûïîëíåíèè êîîðäèíàòîðíûõ
ïðîá, à òàêæå ïîäâîëàêèâàíèå ëåâîé íîãè ïðè õîäüáå. Ðåíòãåíîãðàôèþ ÷å-
ðåïà íå âûïîëíèëè. Ïðè îñìîòðå âðà÷ îáðàòèë âíèìàíèå íà ðàçíóþ âåëè-
÷èíó çðà÷êîâ ó ïîñòðàäàâøåãî, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê ñëåäñòâèå ïðÿìîé
òðàâìû ïðàâîãî ãëàçà. Ïàöèåíòó áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: ñîòðÿñåíèå ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, óøèáû ìÿãêèõ òêàíåé ãîëîâû, êîíòóçèÿ ïðàâîãî ãëàçíîãî ÿáëî-
êà, ðàñòÿæåíèå ñâÿçîê â îáëàñòè ëåâîãî ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Ïîñòðàäàâøèé áûë îòïóùåí äîìîé ñ ðåêîìåíäàöèåé ñîáëþäàòü îõðàíè-
òåëüíûé ðåæèì è îáðàòèòüñÿ ê íåâðîëîãó  è îêóëèñòó â ïîëèêëèíèêó ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà. Äîìà ïàöèåíò ïðèíÿë 2 òàáëåòêè áàðàëãèíà è ëåã ñïàòü. ×åðåç 8 ÷
ñíà ðîäèòåëè îáðàòèëè âíèìàíèå íà õðèïëîå äûõàíèå ïîñòðàäàâøåãî, íå ìîãëè
åãî ðàçáóäèòü. Íà ëè÷íîì òðàíñïîðòå ðîäñòâåííèêè äîñòàâèëè áîëüíîãî â ìíî-
ãîïðîôèëüíûé ñòàöèîíàð, ãäå â õîäå îáñëåäîâàíèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà îñò-
ðàÿ ýïèäóðàëüíàÿ ãåìàòîìà â ïðàâîé òåìåííî-âèñî÷íîé îáëàñòè îáúåìîì 120
ñì3. Ïðîèçâåäåíà ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ: óäàëåíèå ãåìàòîìû. Â òå÷åíèå 1 ìåñ.
ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíò íàõîäèëñÿ â êîìå, åìó ïðîâîäèëè èñêóññòâåííóþ
âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ (ÈÂË). Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ðàçâè-
òèåì äâóñòîðîííåé ïíåâìîíèè. ×åðåç 2 ìåñ. ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíò óìåð
ïðè ÿâëåíèÿõ ñåïñèñà è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè íà ôîíå ïíåâìîíèè.

Íàáëþäåíèå 2. ÁÎËÜÍÎÉ Í., 19 ëåò, ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàòèëñÿ â òðàâì-
ïóíêò îäíîé èç ÖÐÁ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïîñëå ÄÒÏ (óïàë ñ ìîòîöèêëà,
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óäàðèëñÿ ãîëîâîé î êàìåíü). Ïîñòðàäàâøèé íàõîäèëñÿ â ñîçíàíèè, æàëîâàë-
ñÿ íà ãîëîâíóþ áîëü, ðâîòó, ñâåòîáîÿçíü, îáùóþ ñëàáîñòü. Âðà÷, îñìîòðåâ-
øèé áîëüíîãî, îáðàòèë âíèìàíèå íà ðàçíóþ âåëè÷èíó çðà÷êîâ (ðàñøèðå-
íèå çðà÷êà ñïðàâà), îæèâëåíèå ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ ñëåâà, óðåæåíèå
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé äî 58 â ìèíóòó. Ïðè ýõîýíöåôàëîñêîïèè
(ÝõîÝÑ) îáíàðóæåíî ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ìîçãà âëåâî íà 8 ìì. Ó
áîëüíîãî çàïîäîçðåíà îñòðàÿ âíóòðè÷åðåïíàÿ ãåìàòîìà, è îí òðàíñïîðòè-
ðîâàí â îïåðàöèîííóþ äëÿ íàëîæåíèÿ ïîèñêîâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ ôðåçå-
âûõ îòâåðñòèé. Ïðè íàëîæåíèè îòâåðñòèÿ ñïðàâà îáíàðóæåíà îñòðàÿ ýïè-
äóðàëüíàÿ ãåìàòîìà, êîòîðàÿ óäàëåíà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òðåïàíàöèè ÷åðå-
ïà. Ïîñëå îïåðàöèè âñÿ èìåþùàÿñÿ ñèìïòîìàòèêà ðåãðåññèðîâàëà, è ïàöè-
åíò áûë âûïèñàí íà 10-å ñóòêè â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Òàêèì îáðàçîì, íåçíàíèå îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ âíóòðè÷åðåïíîé
ãåìàòîìû â 1-ì ñëó÷àå (ãîëîâíàÿ áîëü, àíèçîêîðèÿ, áðàäèêàðäèÿ,
êîíòðàëàòåðàëüíûé ãåìèïàðåç) ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó çàòÿãèâà-
íèþ âî âðåìåíè äèàãíîñòèêè è ê ôàòàëüíûì ïîñëåäñòâèÿì, â òî
âðåìÿ êàê ðàííåå ðàñïîçíàâàíèå ãåìàòîìû âî 2-ì íàáëþäåíèè ñïî-
ñîáñòâîâàëî íå òîëüêî ñïàñåíèþ æèçíè ïîñòðàäàâøåãî, íî è âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïðåæíåãî åå êà÷åñòâà.

Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà, ò.å. îïðåäåëåíèå îáúåìà îïåðàöèè è ñðîêîâ
åå ïðîâåäåíèÿ, à òàêæå âûáîð ìåòîäà âìåøàòåëüñòâà áàçèðóþòñÿ íà
êîìïëåêñíîé îöåíêå îáùåé òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, óðîâíÿ ñîçíà-
íèÿ, íàëè÷èÿ î÷àãîâîé ñèìïòîìàòèêè è åå âûðàæåííîñòè, äàííûõ èíñò-
ðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó òàê-
òèêîé õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ðèñêîì ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ íàðóøåíèé, à òàêæå èñõîäîì â íåéðîõèðóðãèè îïðåäåëÿåò îñî-
áóþ âàæíîñòü äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà.

Â íåéðîõèðóðãèè îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé îïðåäå-
ëÿåòñÿ èñõîäíîé òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà. Äèàãíîñòè÷åñêîå
îáñëåäîâàíèå ìîæåò áûòü ïðîâåäåíî â ïîëíîì, óìåíüøåííîì
èëè ìèíèìàëüíîì îáúåìå.

Îáñëåäîâàíèå â ïîëíîì îáúåìå ïðîâîäÿò áîëüíûì â óäîâëåò-
âîðèòåëüíîì èëè ñðåäíåòÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ó êîòîðûõ íåò íàðó-
øåíèé âèòàëüíûõ ôóíêöèé è êîòîðûå íå íóæäàþòñÿ â íåìåäëåííîì
îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå.

Äèàãíîñòèêó â óìåíüøåííîì îáúåìå ïðîâîäÿò áîëüíûì â òÿ-
æåëîì ñîñòîÿíèè, ñîêðàùàÿ äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê äî ìåðîïðèÿ-
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òèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè
ëå÷åíèÿ.

Ó áîëüíûõ â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, ñ ïðèçíàêàìè íàðàñòà-
þùåãî ñäàâëåíèÿ è äèñëîêàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðèìåíÿþò ìè-
íèìàëüíûé îáúåì èññëåäîâàíèé, íåîáõîäèìûé äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
ïðè÷èíû ñäàâëåíèÿ ìîçãà. Êàê òîëüêî ïðè÷èíà óñòàíîâëåíà, âñå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðåêðàùàþò è áîëüíîãî íàïðàâëÿþò â îïåðàöèîííóþ.

Îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà â ïîëíîì îáúåìå íåçàâèñèìî îò ïðîôè-
ëÿ ãîñïèòàëèçàöèè âñåãäà ïðîâîäèòñÿ ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå è
âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

��ñáîð æàëîá;
��èçó÷åíèå àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ;
��îáúåêòèâíîå ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå;
��ïðîâåäåíèå èíñòðóìåíòàëüíûõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé;
��îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà è ïðèðîäû çàáîëåâàíèÿ ñ ôîðìóëèðîâ-

êîé äèàãíîçà.

Ñáîð æàëîá è èçó÷åíèå àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ

Ïîäðîáíûé ñáîð æàëîá è  èçó÷åíèå àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ (òðàâ-
ìû) ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ÷àñòî ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü
ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Ïðè àíàëèçå æàëîá ïàöèåíòà âàæíî óìåòü
âû÷ëåíÿòü òàê íàçûâàåìûå êëþ÷åâûå, õàðàêòåðíûå äëÿ ïàòîëî-
ãèè íåðâíîé ñèñòåìû, è îòäåëÿòü èõ îò îáùèõ æàëîá, êîòîðûå ìî-
ãóò âñòðå÷àòüñÿ ïðàêòè÷åñêè ïðè ëþáîì çàáîëåâàíèè.

Â ÷àñòíîñòè, ê êëþ÷åâûì ñëåäóåò îòíîñèòü æàëîáû íà íàðóøå-
íèå ðå÷è ïî òèïó àôàçèè, ñíèæåíèå ñèëû ìûøö â êîíå÷íîñòÿõ, íà-
ðóøåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Àíàëèçèðóÿ îáùèå æàëîáû, íåîáõîäèìî óìåòü óñòàíàâëèâàòü
ñâÿçü ïîñëåäíèõ ñ âîçìîæíûì íàðóøåíèåì ôóíêöèé íåðâíîé ñèñ-
òåìû èëè ñ äðóãèìè ïðè÷èíàìè. Íàïðèìåð, äèçàðòðèÿ ìîæåò áûòü
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ ïîðàæåíèåì ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà
(áóëüáàðíûé èëè ïñåâäîáóëüáàðíûé ñèíäðîìû, ìîçæå÷êîâûå íàðó-
øåíèÿ) ëèáî ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé ýêçîãåííîé èíòîêñèêàöèè (àëêîãîëü-
íîé). Ãîëîâíàÿ áîëü ìîæåò áûòü ðåçóëüòàòîì ïîâûøåíèÿ âíóòðè-
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÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ (Â×Ä), ñóáàðàõíîèäàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ
(ÑÀÊ), ðàçäðàæåíèÿ îáîëî÷åê ìîçãà îáúåìíûì ïðîöåññîì, à ìî-
æåò ðàçâèâàòüñÿ âñëåäñòâèå ïåðâè÷íûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé (ìèãðåíü, ãîëîâíàÿ áîëü íàïðÿæåíèÿ è ò.ä.).

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè óêàçàííûõ æàëîá áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò
àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûé ìîæåò áûòü ñîáðàí íåïîñðåäñòâåí-
íî ó ïàöèåíòà (åñëè ïîçâîëÿåò åãî ñîñòîÿíèå) èëè ó ñîïðîâîæäàþ-
ùèõ áîëüíîãî ëèö (ðîäñòâåííèêîâ, âðà÷åé áðèãàäû ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè — ÑÌÏ è ò.ä.). Ïðàâèëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç
ïîçâîëÿåò çà÷àñòóþ òî÷íî îïðåäåëèòü èñòèííóþ òÿæåñòü ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî èëè ïîñòðàäàâøåãî, à òàêæå óñòàíîâèòü, ÷åì èìåííî
îáóñëîâëåíà ýòà òÿæåñòü. Íàïðèìåð, ïîñòðàäàâøèé ìîæåò áûòü
äîñòàâëåí áðèãàäîé ÑÌÏ ñ ìåñòà ÄÒÏ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè è
ïðèçíàêàìè íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ. Îäíàêî ïðè îáñëåäîâàíèè ó áîëü-
íîãî ìîæåò áûòü íå âûÿâëåíî ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, à óñòàíîâëåíî, ÷òî èñõîäíàÿ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îáóñëîâëå-
íà èíòîêñèêàöèåé, ÷òî è îïðåäåëÿåò äàëüíåéøåå ëå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, äåòàëüíûé ñáîð àíàìíåçà è æàëîá ñ ïîäðîáíûì èõ
àíàëèçîì — çàëîã óñïåøíîé ïîñòàíîâêè äèàãíîçà â íåéðîõèðóðãèè.

Äàííûå îáúåêòèâíîãî ôèçèêàëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ

Ôèçèêàëüíîå îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé ïðåäïîëàãàåò âíåøíåå îáùåñîìàòè÷åñêîå îáñëåäî-
âàíèå è íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòð.

Âíåøíèé  îáùåñîìàòè÷åñêèé îñìîòð

Íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, âíåøíåìó îñ-
ìîòðó áîëüíîãî äîëæíî óäåëÿòüñÿ ïîâûøåííîå âíèìàíèå, òàê
êàê òàêîé îñìîòð â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîçâîëÿåò íå òîëüêî óòî÷íèòü
ïðè÷èíó òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, íî è óñòàíîâèòü äèàãíîç.
Îáùåñîìàòè÷åñêèé îñìîòð áîëüíîãî èëè ïîñòðàäàâøåãî ïðè-
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íèìàþùèé âðà÷ äîëæåí ïðîèçâîäèòü ëè÷íî. Îñîáåííî ïðèñòàëüíîå
âíèìàíèå âíåøíåìó îñìîòðó óäåëÿþò ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ
â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè. Òàêèõ ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìî ïîëíîñ-
òüþ ðàçäåâàòü, à òàêæå, åñëè íåò àáñîëþòíûõ ïðîòèâîïîêàçà-
íèé, ñíèìàòü íàëîæåííûå íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïîâÿçêè, çàê-
ðûâàþùèå ïîâðåæäåíèÿ. Âñå ïîâðåæäåíèÿ è âíåøíèå èçìåíå-
íèÿ, çàôèêñèðîâàííûå è îïèñàííûå ðàíåå â ñîïðîâîäèòåëüíûõ
äîêóìåíòàõ è èñòîðèè áîëåçíè, íåîáõîäèìî ïåðåïðîâåðÿòü èñ-
ñëåäóþùåìó ñïåöèàëèñòó.

Âíåøíèé îñìîòð öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ïî ñëåäóþùåé ñõåìå.
1. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ è âèäèìûõ ñëèçèñòûõ

îáîëî÷åê: öâåò, âëàæíîñòü, òóðãîð, íàëè÷èå ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ
ïîêðîâîâ ãîëîâû (ðèñ. 1.1).

2. Îïðåäåëåíèå êîíñòèòóöèè è òèïà òåëîñëîæåíèÿ, à òàêæå èõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Â ÷àñòíîñòè, àêðîìåãàëèÿ ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü îá àäåíîìå ãèïîôèçà; ïàöèåíòû ñ îæèðåíèåì ÷àùå
ñòðàäàþò ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, à êàõåêñèÿ ìîæåò óêàçûâàòü
íà ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå è ò.ä.

3. Îïðåäåëåíèå âèäèìûõ äåôîðìàöèé, ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçî-
âàíèé è íàðóæíûõ ïîâðåæäåíèé íà òåëå áîëüíîãî (ðèñ. 1.2).

4. Ïàëüïàöèÿ ÷åðåïà ñ îïðåäåëåíèåì åãî ïàòîëîãè÷åñêèõ äåôîð-
ìàöèé, äèàãíîñòèêà ïîäêîæíîé ýìôèçåìû ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðå-
ëîìàìè êîñòåé ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, ïåðêóññèÿ
÷åðåïà ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ñèìïòîìà «òðåñíóâøåãî ãîðøêà».

5. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ åñòåñòâåííûõ îòâåðñòèé (èõ ïðîõîäèìîñòü,
ñëåäû êðîâîòå÷åíèÿ, ëèêâîðåÿ è ò.ä.).

6. Óñòàíîâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè â ðàçëè÷íûõ êîñòÿõ
ñêåëåòà è áîëåçíåííîñòè ïðè ïàëüïàöèè ïîçâîíî÷íèêà (âûçûâàòü ïàòî-
ëîãè÷åñêóþ ïîäâèæíîñòü ïîçâîíî÷íèêà êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùåíî).

7. Âûÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ âíåøíèõ ïðèçíàêîâ, ïàòîãíîìîíè÷-
íûõ äëÿ îïðåäåëåííûõ âèäîâ ïîâðåæäåíèé è çàáîëåâàíèé. Â ÷àñò-
íîñòè, íàëè÷èå çàóøíîé ãåìàòîìû ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ×ÌÒ (ñèìï-
òîì Áàòòëà) êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðåëîìå ïèðàìèäû âè-
ñî÷íîé êîñòè, à ïàðàîðáèòàëüíûõ ãåìàòîì — î ïåðåëîìå ïåðåäíåé
÷åðåïíîé ÿìêè (ðèñ. 1.3, 1.4). Íàëè÷èå ïóëüñèðóþùåãî ýêçîôòàëü-
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ìà è õåìîçà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü äèàãíîç êàðîòèäíî-êàâåðíîçíî-
ãî ñîóñòüÿ (ðèñ. 1.5).

Íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòð

Íå ìåíåå òùàòåëüíî, ÷åì îáùèé îñìîòð, îñóùåñòâëÿþò íåâðî-
ëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, êîòîðîå ìîæåò áûòü çàòðóäíåíî ðàçëè÷-
íûìè ñî÷åòàííûìè ïîâðåæäåíèÿìè, âîçáóæäåíèåì è íåàäåêâàòíûì
ïîâåäåíèåì áîëüíîãî, àëêîãîëüíûì îïüÿíåíèåì.

Ñòðóêòóðà íåâðîëîãè÷åñêîãî îñìîòðà âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì:

1. Îöåíêà óðîâíÿ ñîçíàíèÿ.
2. Îöåíêà àäåêâàòíîñòè ïîâåäåíèÿ áîëüíîãî, ïðîâåðêà åãî îðè-

åíòèðîâêè âî âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâå è ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè.
3. Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ.
4. Ïðîâåðêà äâèãàòåëüíîé ñôåðû — îïðåäåëåíèå ñèëû è òîíóñà

ìûøö, óñòàíîâëåíèå îáúåìà äâèæåíèé.
5. Èññëåäîâàíèå ñóõîæèëüíûõ ðåôëåêñîâ ñ îïðåäåëåíèåì ïàòî-

ëîãè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ.
6. Èññëåäîâàíèå ÷óâñòâèòåëüíîé ñôåðû — ïîâåðõíîñòíîé, ãëó-

áîêîé è ïðîïðèîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ãíîçèñà.
7. Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé ìîçæå÷êà.
8. Ïðîâåðêà ìåíèíãåàëüíûõ ñèìïòîìîâ.

Íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Ñîçíàíèå — ýòî ñîñòîÿíèå çäîðîâîãî ÷åëîâåêà â áîäðñòâîâà-
íèè, ïðè êîòîðîì îí ïîëíîñòüþ âîñïðèèì÷èâ ê âíåøíèì ñòèìóëàì
è äåìîíñòðèðóåò àäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå ñåáÿ è îêðóæàþùåé îá-
ñòàíîâêè.

Íîðìàëüíîå ñîçíàíèå èìååò äâóõêîìïîíåíòíóþ ïðèðîäó è îáðà-
çîâàíî óðîâíåì áîäðñòâîâàíèÿ (êîëè÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ñîçíàíèÿ), à òàêæå ñîäåðæàíèåì ñîçíàíèÿ, ïîä êîòîðûì ïîíèìà-
þò ñîâîêóïíîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ è àôôåêòèâíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ðå-
àêöèé (êà÷åñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîçíàíèÿ). Ïðè íàðóøåíèè îä-
íîãî èç êîìïîíåíòîâ ðàçâèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ.
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Ê íàðóøåíèÿì óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ îòíîñÿò ñèíäðîìû óãíå-
òåíèÿ-âûêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî âñÿ òåêóùàÿ âîñïðèíèìàþùàÿ è óïðàâëÿþùàÿ
äåÿòåëüíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ôîíå îïðåäåëåí-
íîãî óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ, â ïîääåðæàíèè êîòîðîãî ó÷àñòâóþò 2
îñíîâíûå ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà — àêòèâèðóþùàÿ ðåòèêó-
ëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà è êîðà áîëüøèõ ïî-
ëóøàðèé.

Àêòèâèðóþùàÿ ðåòèêóëÿðíàÿ ôîðìàöèÿ ìîçãîâîãî ñòâîëà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó âñòàâî÷íûõ íåéðîíîâ, ðàñïîëîæåííûõ
îò âåðõíèõ ìåäèàëüíûõ îòäåëîâ ìîñòà äî ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà.
Âîëîêíà îò ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè èäóò ê íåñïåöèôè÷åñêèì ÿäðàì
òàëàìóñà è êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà. Âîñõîäÿùèå  âëèÿíèÿ ðåòèêóëÿð-
íîé ôîðìàöèè îêàçûâàþò àêòèâèðóþùåå äåéñòâèå íà êîðó ìîçãà ïî-
ñðåäñòâîì àêòèâàöèè åå ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè è íåéðîìåäèà-
òîðíûõ ñèñòåì, ïîääåðæèâàÿ íàõîæäåíèå ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèè áîä-
ðñòâîâàíèÿ. Ðàçðóøåíèå âåðõíåñòâîëîâîé ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè
ïðèâîäèò ê äëèòåëüíîìó óãíåòåíèþ óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ.

Äâóñòîðîííåå îáøèðíîå ïîâðåæäåíèå êîðû áîëüøîãî ìîçãà
îáóñëîâëèâàåò âûïàäåíèå êîðòèêî-îáëåã÷àþùèõ âîçäåéñòâèé íà
ðåòèêóëÿðíóþ ôîðìàöèþ ïðîìåæóòî÷íîãî è ñðåäíåãî ìîçãà, âûçû-
âàÿ  ãëóáîêèå ðàññòðîéñòâà ñîçíàíèÿ.

Ïðè ïîâðåæäåíèè îäíîé èç íàçâàííûõ ñòðóêòóð ëèáî ïðè èõ ñî÷å-
òàííîì ðàçðóøåíèè ðàçâèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ óðîâíÿ áîä-
ðñòâîâàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëàññèôèêàöèÿ ñèíäðîìîâ óãíå-
òåíèÿ-âûêëþ÷åíèÿ ñîçíàíèÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Îãëóøåíèå:
�� óìåðåííîå;
�� ãëóáîêîå.

2. Ñîïîð.
3. Êîìà:

�� óìåðåííàÿ;
�� ãëóáîêàÿ;
��òåðìèíàëüíàÿ (àòîíè÷åñêàÿ).

Íàèáîëåå ëåãêîé ôîðìîé óãíåòåíèÿ ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îãëóøå-
íèå, êîòîðîå â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ðåàêöèé íà âíåøíèå
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ñòèìóëû ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà óìåðåííîå è ãëóáîêîå. Ïðè óìåðåí-
íîì îãëóøåíèè îòìå÷àþòñÿ íåêîòîðîå çàìåäëåíèå äâèãàòåëüíûõ
ðåàêöèé è ðå÷è, à òàêæå ãèïîìèìèÿ. Áîëüíîé áûñòðî èñòîùàåòñÿ
ïðè âûïîëíåíèè âåðáàëüíûõ è äâèãàòåëüíûõ èíñòðóêöèé, âûïîëíÿ-
åò èõ ñî çíà÷èòåëüíûìè ïàóçàìè. Îðèåíòèðîâêà â ìåñòå, âðåìåíè è
ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè íå ñòðàäàåò.

Ïðè ãëóáîêîì îãëóøåíèè îïðåäåëÿþòñÿ íàðàñòàþùàÿ ñîíëè-
âîñòü, âÿëîñòü è àðåàêòèâíîñòü ïàöèåíòà. Áîëüíîé â ñîñòîÿíèè ïî-
êîÿ âñå âðåìÿ ñïèò. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îòâåòîâ íà âîïðîñû òðåáóþòñÿ
èõ ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå èëè èíòåíñèâíàÿ âíåøíÿÿ ñòèìóëÿöèÿ.
Ïîëó÷àåìûå îòâåòû îäíîñëîæíû. Áîëüíûå äåçîðèåíòèðîâàíû â ìå-
ñòå è âðåìåíè. Êîîðäèíèðîâàííûå çàùèòíûå ðåàêöèè íà áîëü ñî-
õðàíåíû. Íà âðåìÿ ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ íàñòóïàåò àìíåçèÿ.

Ê áîëåå ãëóáîêîìó óãíåòåíèþ ñîçíàíèÿ îòíîñÿò ñîïîð. Ïðè ñî-
ïîðå ïñèõè÷åñêàÿ è ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü áîëüíîãî ñâåäåíà ê
ìèíèìóìó. Ïàöèåíò íå ðåàãèðóåò íà âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè ïðè
îáû÷íîé èõ èíòåíñèâíîñòè. ×àñòî â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ íàáëþäàþòñÿ
òðåìîð, ðàçðîçíåííûå ñîêðàùåíèÿ ìûøö. Äîáèòüñÿ âûïîëíåíèÿ
ïðîñòåéøèõ èíñòðóêöèé (ïðèîòêðûâàíèå ãëàç, ïîæàòèå ðóêè) ìîæíî
ëèøü èíòåíñèâíûìè, ïîâòîðíûìè ñòèìóëàìè. Ðåàêöèÿ íà ðå÷åâûå
êîìàíäû îòñóòñòâóåò ëèáî íå ñîîòâåòñòâóåò èíñòðóêöèÿì. Òîíóñ
ìûøö è ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû íå èçìåíåíû èëè íàðóøåíû (â çà-
âèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ). Âñëåä çà ñîïîðîì
íàñòóïàåò ïîëíîå âûêëþ÷åíèå ñîçíàíèÿ — êîìà.

Óìåðåííàÿ êîìà — ó áîëüíîãî ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì ñîçíà-
íèÿ â îòâåò íà áîëåâûå ðàçäðàæåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñãèáàòåëüíàÿ
ðåàêöèÿ ñ òåíäåíöèåé ê ëîêàëèçàöèè ðàçäðàæèòåëÿ. Çàùèòíûå äâè-
ãàòåëüíûå ðåàêöèè íå êîîðäèíèðîâàíû. Â îòâåò íà áîëåâûå ðàç-
äðàæåíèÿ îòìå÷àåòñÿ ðåàêöèÿ îòäåðãèâàíèÿ êîíå÷íîñòåé. Òîíóñ
ìûøö, êàê ïðàâèëî, íå èçìåíåí èëè íàðóøåí íà îäíîé ñòîðîíå.
Ñóõîæèëüíûå ðåôëåêñû æèâûå. Ïîÿâëÿþòñÿ ðåôëåêñû îðàëüíîãî
àâòîìàòèçìà è ïàòîëîãè÷åñêèå ñòîïíûå ðåôëåêñû. Ðåàêöèÿ çðà÷-
êîâ íà ñâåò, à òàêæå ãëóáîêèå ðåôëåêñû ñîõðàíåíû. Ãåìîäèíàìè-
êà íå íàðóøåíà.

Ãëóáîêàÿ êîìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíûì îòñóòñòâèåì öåëå-
íàïðàâëåííûõ ðåàêöèé íà ëþáûå âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè. Â îòâåò
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íà áîëü ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå ñãèáàíèå êîíå÷íîñ-
òåé (äåêîðòèêàöèîííàÿ ðèãèäíîñòü) ëèáî èõ ðàçãèáàíèå (äåöåðåá-
ðàöèÿ), à èíîãäà ñî÷åòàíèå äâóõ âèäîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî èçìåíå-
íèÿ òîíóñà (ãîðìåòîíèÿ). Â ðÿäå ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ
ê äèôôóçíîé ãèïîòîíèè. Ñóõîæèëüíûå è ãëóáîêèå ðåôëåêñû ñíè-
æåíû. Îïðåäåëÿåòñÿ íàðóøåíèå ðèòìîâ äûõàíèÿ è ñåðäå÷íîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Òåðìèíàëüíàÿ êîìà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíîé ìûøå÷íîé àòî-
íèåé è àðåôëåêñèåé ñ îòñóòñòâèåì ðåàêöèé íà âíåøíèå ðàçäðàæè-
òåëè. Çðà÷êè ïðåäåëüíî ðàñøèðåíû, áåç ôîòîðåàêöèé, ñêëåðû ñó-
õèå. Íàñòóïàåò îñòàíîâêà äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ. Ïîñëåäíèå
ïîääåðæèâàþòñÿ ÈÂË è ââåäåíèåì âàçîïðåññîðíûõ àìèíîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîìà ëþáîé ãëóáèíû ìîæåò áûòü îáóñ-
ëîâëåíà íåïîñðåäñòâåííûì ðàçðóøåíèåì ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà,
ó÷àñòâóþùèõ â ïîääåðæàíèè óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ (äåñòðóêòèâíàÿ
èëè àíàòîìè÷åñêàÿ êîìà), ëèáî ôóíêöèîíàëüíûì ïîðàæåíèåì ýòèõ
îáðàçîâàíèé íà ôîíå ýêçîãåííîé (ïðèåì áîëüøèõ äîç àëêîãîëÿ, ïðå-
ïàðàòîâ, óãíåòàþùèõ äåÿòåëüíîñòü öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû — ÖÍÑ) èëè ýíäîãåííîé (êåòîàöèäîç, ïî÷å÷íî-ïå÷åíî÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü) èíòîêñèêàöèè. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ãîâîðÿò î ðàçâè-
òèè ìåòàáîëè÷åñêîé êîìû. Äëÿ íåéðîõèðóðãà ïðèíöèïèàëüíî âàæíî
ïðîâåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ìåæäó ðàçëè÷íûìè êî-
ìàìè, ïðè÷åì â êàæäîì ñëó÷àå êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ íåîáõîäèìî
óñòàíîâèòü íå òîëüêî åãî ïðè÷èíó, íî è ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ïðîãíîçà çàáîëåâà-
íèÿ, ïîâëåêøåãî óãíåòåíèå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ äî êîìû.

Çíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçìåíåíèÿ óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ,
çðà÷êîâûõ ðåàêöèé è ìûøå÷íîãî òîíóñà â íàïðàâëåíèè îò ðî-
ñòðàëüíîé ê êàóäàëüíîé ÷àñòè ìîçãîâîãî ñòâîëà, ìîæíî òî÷íî óñ-
òàíîâèòü òîïèêó âîçíèêøèõ íàðóøåíèé.

Â îïðåäåëåíèè óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè
åãî äèñëîêàöèè â ðîñòðîêàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè ïîä äåéñòâèåì
ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé
õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ êëèíè÷åñêàÿ ñõåìà Ïîçíåðà–Ïëàìà
â ìîäèôèêàöèè Âèëåíñêîãî. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé ñõåìîé âûäå-
ëÿþò 5 ñòàäèé äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà (ðèñ. 1.6, âêëåéêà; 1.7).



16

1. Ðàííÿÿ äèýíöåôàëüíàÿ ñòàäèÿ — ñîçíàíèå ñîõðàíåíî, îä-
íàêî çà ñ÷åò íàðóøåíèé ôóíêöèé äèýíöåôàëüíîé îáëàñòè ñíèæàåò-
ñÿ ãîòîâíîñòü ê ðåàêöèÿì íà âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè, âûïîëíåíèå
èíñòðóêöèé ñòàíîâèòñÿ çàìåäëåííûì, ñ áîëüøèìè ïàóçàìè, èíîãäà
çàìåäëåííîñòü ðåàêöèé ÷åðåäóåòñÿ ñ ýïèçîäàìè ïñèõîìîòîðíîãî
âîçáóæäåíèÿ. Çà ñ÷åò ïåðåðàçäðàæåíèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ öåíò-
ðîâ çðà÷êè óçêèå, îäíàêî ôîòîðåàêöèè ñîõðàíåíû. Òîíóñ ìûøö íå
èçìåíåí ëèáî îòìå÷àåòñÿ åãî ïàðàòîíè÷åñêîå ïîâûøåíèå ñ ñîõðà-
íåíèåì öåëåíàïðàâëåííûõ ðåàêöèé íà âíåøíèå ðàçäðàæèòåëè. Ïî-
âûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà ìûøöû øåè,
âûçûâàÿ ðàçâèòèå ðèãèäíîñòè çàòûëî÷íûõ ìûøö. Îäíàêî â îòëè-
÷èå îò èñòèííîé ðèãèäíîñòè ìûøö çàòûëêà ïðè ðàçäðàæåíèè ìîç-
ãîâûõ îáîëî÷åê â ñëó÷àå ïàðàòîíè÷åñêîé ðèãèäíîñòè ó áîëüíîãî
ðåçêî îãðàíè÷åíû äâèæåíèÿ çàïðîêèíóòîé ãîëîâû â ñòîðîíû.

2. Ïîçäíÿÿ äèýíöåôàëüíàÿ ñòàäèÿ — ñîçíàíèå ïîñòåïåííî
óãíåòàåòñÿ äî ãëóáîêîãî îãëóøåíèÿ èëè ñîïîðà çà ñ÷åò ïîâðåæäå-
íèÿ êîðòèêî-ðåòèêóëÿðíûõ òðàêòîâ; çðà÷êè îñòàþòñÿ óçêèìè, õîðî-
øî ðåàãèðóþò íà ñâåò, îäíàêî ïðè äàëüíåéøåì ðàñïðîñòðàíåíèè
ïðîöåññà íà ðîñòðàëüíûå îòäåëû ñðåäíåãî ìîçãà, à òàêæå ïðè ñäàâ-
ëåíèè êîðåøêà III íåðâà âîçíèêàåò ãîìîëàòåðàëüíûé ìèäðèàç. Òî-
íóñ ìûøö îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì.

Îáå êëèíè÷åñêèå ñòàäèè ïîäâåðãàþòñÿ ðåãðåññó ïîñëå óñòðàíå-
íèÿ ïðè÷èíû äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîìà, ïîýòîìó ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-
íî äèàãíîñòèðîâàòü ïàòîëîãè÷åñêèé âíóòðè÷åðåïíîé ïðîöåññ èìåí-
íî íà äèýíöåôàëüíîé ñòàäèè. Îäíàêî äèàãíîñòèêà äèñëîêàöèîííîãî
ñèíäðîìà íà óêàçàííûõ ñòàäèÿõ ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíî çàòðóäíå-
íà ó áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè, òàê êàê êàðòè-
íà îïüÿíåíèÿ áóäåò ìàñêèðîâàòü íà÷àëî äèñëîêàöèè ìîçãà.

3. Ñòàäèÿ ñðåäíåãî ìîçãà è âåðõíèõ îòäåëîâ ìîñòà — ñî-
çíàíèå óãíåòåíî äî óìåðåííîé êîìû çà ñ÷åò ïîâðåæäåíèÿ ðîñòðàëü-
íûõ îòäåëîâ ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè. Çðà÷êè ðàñøèðåíû (äèàìåòð
3–5 ìì), ôèêñèðîâàíû, íå ðåàãèðóþò íà ñâåò.  Â ðÿäå ñëó÷àåâ îò-
ìå÷àåòñÿ ïóëüñàöèÿ çðà÷êîâ (ãèïïóñ). Óêàçàííûå çðà÷êîâûå íàðó-
øåíèÿ ïîëó÷èëè íàçâàíèå òåêòàëüíûõ çðà÷êîâ (îò ëàò. tectum —
ïîêðûøêà), ïîñêîëüêó èìåííî â ïîêðûøêå ñðåäíåãî ìîçãà ðàñïîëà-
ãàþòñÿ ÿäðà ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ. Â ïîêîå òîíóñ ìûøö èçìå-
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íåí ïî òèïó äåêîðòèêàöèîííîé ðèãèäíîñòè (ïðåðûâàíèå ïóòåé â íîæ-
êàõ ñðåäíåãî ìîçãà), ïðè ñòèìóëÿöèè âîçíèêàåò äåöåðåáðàöèîííàÿ
ðèãèäíîñòü.

4. Ñòàäèÿ íèæíèõ îòäåëîâ ìîñòà è âåðõíèõ îòäåëîâ ïðî-
äîëãîâàòîãî ìîçãà — ñîçíàíèå óãíåòåíî äî ãëóáîêîé êîìû çà ñ÷åò
îáøèðíîãî ïîâðåæäåíèÿ ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè. Çðà÷êè ïðåäåëü-
íî óçêèå, íà ñâåò íå ðåàãèðóþò çà ñ÷åò ïðåðûâàíèÿ íèñõîäÿùèõ
ñèìïàòè÷åñêèõ ïóòåé, ïðîõîäÿùèõ â ïîêðûøêå ìîñòà. Òîíóñ ìûøö

Ðèñ. 1.7.  Èçìåíåíèÿ çðà÷êîâûõ ðåàêöèé ïðè ïîðàæåíèè ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ
ñòâîëà ãîëîâíîãî ìîçãà (ïî Ô. Ïëàìó è Ä. Ïîçíåðó, 1986).
1 — óçêèå, ðåàãèðóþùèå íà ñâåò çðà÷êè ïðè ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ; 2 —
ðàííÿÿ äèýíöåôàëüíàÿ ñòàäèÿ (óçêèå, õîðîøî ðåàãèðóþùèå íà ñâåò çðà÷êè); 3 —
òåêòàëüíûå çðà÷êè (ôèêñèðîâàííûå çðà÷êè, ãèïïóñ); 4 — çðà÷êè ïðè âèñî÷íî-
òåíòîðèàëüíîì âêëèíåíèè (àíèçîêîðèÿ ñ ðàñøèðåíèåì çðà÷êà íà ñòîðîíå âêëèíå-
íèÿ); 5 — ñòàäèÿ ñðåäíåãî ìîçãà (ôèêñèðîâàííûå çðà÷êè ñðåäíåé âåëè÷èíû, íå
ðåàãèðóþùèå íà ñâåò); 6 — ñòàäèÿ ìîñòà (óçêèå, íå ðåàãèðóþùèå íà ñâåò çðà÷êè).

2

1

7

4
6

5

3
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èçìåíåí ïî òèïó äåöåðåáðàöèè, ïðè ñòèìóëÿöèè ïðîèñõîäèò ñãèáà-
íèå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

5. Ñòàäèÿ ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà — àòîíè÷åñêàÿ êîìà, çàï-
ðåäåëüíûé ìèäðèàç áåç ôîòîðåàêöèé, àòîíèÿ, àðåôëåêñèÿ, àãîíàëü-
íîå äûõàíèå ñ ïîñëåäóþùåé åãî îñòàíîâêîé.

Ïîñëå äëèòåëüíîé êîìû â ñëó÷àå âûæèâàíèÿ ïàöèåíò äî âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñîçíàíèÿ ïðîõîäèò ÷åðåç îäíó èëè íåñêîëüêî ñòàäèé
ïîñòêîìàòîçíûõ áåññîçíàòåëüíûõ ñîñòîÿíèé.

Êëàññèôèêàöèÿ ïîñòêîìàòîçíûõ áåññîçíàòåëüíûõ ñîñòîÿíèé
1. Àêèíåòè÷åñêèé èëè ãèïåðêèíåòè÷åñêèé ìóòèçì:
��îáðàòèìûé àêèíåòè÷åñêèé èëè ãèïåðêèíåòè÷åñêèé ìó-

òèçì:
– ìóòèçì â ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ ïîíèìàíèÿ ðå÷è;
– ìóòèçì â ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ ñîáñòâåííîé ðå÷è.
��íåîáðàòèìûé àêèíåòè÷åñêèé èëè ãèïåðêèíåòè÷åñêèé

ìóòèçì.
2. Âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå:
�� îáðàòèìîå âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå (ìèíèìàëüíîå ñî-

ñòîÿíèå ñîçíàíèÿ):
–  âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå â ñòàäèè ðàçðîçíåííûõ ðåàêöèé;
– âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå â ñòàäèè ðåèíòåãðàöèè ïðîñòåéøèõ

ñåíñîðíûõ è ìîòîðíûõ ðåàêöèé;
– âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå â ñòàäèè ðåèíòåãðàöèè ïðîñòåéøèõ

ïñèõîñåíñîðíûõ è ïñèõîìîòîðíûõ ðåàêöèé.
��õðîíè÷åñêîå ïåðñèñòèðóþùåå âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå.
Àêèíåòè÷åñêèé ìóòèçì õàðàêòåðèçóåòñÿ âîññòàíîâëåíèåì öèê-

ëîâ ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ ïðè ïðàêòè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è îáåçäâèæåííîñòè áîëüíîãî. Ìîðôîëîãè-
÷åñêè ïðè àêèíåòè÷åñêîì ìóòèçìå íàáëþäàåòñÿ îáøèðíîå ïîâðåæ-
äåíèå îðáèòàëüíîé êîðû ëîáíûõ äîëåé è ëèìáè÷åñêîé ñèñòåìû.

Áîëüíûå ïðè àêèíåòè÷åñêîì ìóòèçìå â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâà-
íèÿ ëåæàò ñ îòêðûòûìè ãëàçàìè, ïûòàþòñÿ ôèêñèðîâàòü âçîð íà
èñòî÷íèêå âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ (çâóê, ñâåò è ò.ä.), â ðÿäå ñëó÷à-
åâ îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê öåëåíàïðàâëåííûì äâèãàòåëüíûì ðå-
àêöèÿì. Ó èññëåäóþùåãî âðà÷à â ñâÿçè ñ ïåðå÷èñëåííûì âûøå
ìîæåò ñîçäàâàòüñÿ âïå÷àòëåíèå î êàæóùåéñÿ ñîõðàííîñòè ïîçíà-
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âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó áîëüíîãî, îäíàêî ïðè öåëåíàïðàâëåí-
íîì åå èññëåäîâàíèè (ïðîñüáà âûïîëíèòü ïðîñòåéøóþ  êîìàíäó)
íèêàêèõ ïðèçíàêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé îáñòàíîâêîé íå
âûÿâëÿåòñÿ.

Â îáðàòèìûõ ñëó÷àÿõ ìóòèçìà èçìåíåíèå ñîçíàíèÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïðîõîäèò ÷åðåç ñòàäèè âîññòàíîâëåíèÿ ïîíèìàíèÿ ðå÷è è
ïîÿâëåíèÿ ñïîñîáíîñòè âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå êîìàíäû, à òàêæå
âîññòàíîâëåíèÿ ñîáñòâåííîé ðå÷è.

Ïðè íåîáðàòèìîì àêèíåòè÷åñêîì ìóòèçìå íèêàêîé äèíàìèêè
íåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà íå îòìå÷àåòñÿ.

Â ñëó÷àå, åñëè ïîâðåæäåíèå çàõâàòûâàåò ÿäðà ýêñòðàïèðàìèä-
íîé ñèñòåìû, íàðÿäó ñ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé ìóòèçìà ìîãóò
íàáëþäàòüñÿ ðàçëè÷íûå ãèïåðêèíåçû (áëåôàðîñïàçì, àòåòîç, áàë-
ëèçì). Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ãîâîðÿò î ðàçâèòèè ãèïåðêèíåòè÷åñ-
êîãî ìóòèçìà.

Âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíûì îòñóò-
ñòâèåì ôóíêöèé êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ïðè âîññòàíîâëåííîì
öèêëå ñîí  — áîäðñòâîâàíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðè âåãåòàòèâíîì
ñîñòîÿíèè ôàêòè÷åñêè ñîõðàííûìè îñòàþòñÿ òîëüêî ôóíêöèè ñòâî-
ëà ãîëîâíîãî ìîçãà è ðåòèêóëÿðíîé ôîðìàöèè, ÷åì îáúÿñíÿåòñÿ
ñîõðàíåíèå öèêëè÷åñêîé ñìåíû ñíà è áîäðñòâîâàíèÿ.

Áîëüíûå â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè, êàê è ïðè àêèíåòè÷åñêîì
ìóòèçìå, â ñîñòîÿíèè áîäðñòâîâàíèÿ ëåæàò ñ îòêðûòûìè ãëàçàìè,
îäíàêî íèêàêîãî êîíòàêòà ñ âíåøíèì ìèðîì ó íèõ íå îïðåäåëÿåòñÿ
äàæå â îòâåò íà ñèëüíóþ âíåøíþþ ñòèìóëÿöèþ. Ïðè îáðàòèìîì
íàðóøåíèè ôóíêöèé êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé â òå÷åíèå 1 ìåñ. ïðî-
èñõîäÿò ïîñòåïåííîå âîññòàíîâëåíèå ñîçíàíèÿ ÷åðåç ñòàäèè ðàç-
ðîçíåííûõ ñåíñîðíûõ è ìîòîðíûõ ðåàêöèé, à çàòåì — ðåèíòåãðà-
öèÿ ïðîñòåéøåé ïñèõîñåíñîðíîé è ïñèõîìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè,
ñòàäèè ðå÷åäâèãàòåëüíîãî âîçáóæäåíèÿ è ñïóòàííîñòè ñîçíàíèÿ,
âñëåä çà êîòîðûìè âîññòàíàâëèâàåòñÿ ÿñíîå ñîçíàíèå.

 Åñëè èìåþòñÿ íåîáðàòèìûå îðãàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ êîðû
áîëüøèõ ïîëóøàðèé, ãîâîðÿò î ðàçâèòèè íåîáðàòèìîãî õðîíè÷åñ-
êîãî ïåðñèñòèðóþùåãî âåãåòàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïðè êîòî-
ðîì äëèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíîãî çàâèñèò îò âîçìîæíîñòè àäåê-
âàòíîãî ïîääåðæàíèÿ ôóíêöèé îðãàíèçìà (äûõàíèå, ñåðäå÷íî-
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ñîñóäèñòàÿ è âûäåëèòåëüíàÿ ñèñòåìû). Îáû÷íî áîëüíûå â âåãåòà-
òèâíîì ñîñòîÿíèè ïîãèáàþò îò ïðèñîåäèíÿþùèõñÿ èíòåðêóððåíò-
íûõ çàáîëåâàíèé.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè íàðóøåíèé óðîâíÿ ñîçíàíèÿ â êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêå è îïðåäåëåíèÿ äèíàìèêè òå÷åíèÿ ïîðàæåíèÿ ìîçãà, âîç-
ìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé â íåéðîõèðóðãèè è îáëåã÷åíèÿ ïðî-
âåäåíèÿ ñîâìåñòíûõ èññëåäîâàíèé, ïîìèìî êà÷åñòâåííîé îöåíêè
íàðóøåíèé ñîçíàíèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ êîëè÷åñòâåííûå øêà-
ëû. Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà øêàëà êîìû Ãëàçãî
(ØÊÃ).

Ñîñòîÿíèå ïîñòðàäàâøèõ ïî ýòîé øêàëå ïðèíÿòî îöåíèâàòü ïðè
ïîñòóïëåíèè, à òàêæå ÷åðåç 12 è 24 ÷ ïî 3 êðèòåðèÿì: îòêðûâàíèþ
ãëàç, ðå÷åâîìó êîíòàêòó è äâèãàòåëüíûì ðåàêöèÿì â îòâåò íà
âíåøíèå ñòèìóëû:

1. Îòêðûâàíèå ãëàç:
��ñïîíòàííîå — 4 áàëëà;
��íà çâóê — 3 áàëëà;
��íà áîëü — 2 áàëëà;
��îòñóòñòâèå ðåàêöèè — 1 áàëë.
2. Ðå÷åâûå ôóíêöèè:
��ñïîíòàííàÿ ðàçâåðíóòàÿ ðå÷ü — 5 áàëëîâ;
��ïðîèçíåñåíèå îòäåëüíûõ ôðàç — 4 áàëëà;
��ïðîèçíåñåíèå îòäåëüíûõ ñëîâ — 3 áàëëà;
��íåâíÿòíàÿ ðå÷ü — 2 áàëëà;
��îòñóòñòâèå ðå÷è — 1 áàëë.
3.  Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü:
��âûïîëíåíèå äâèæåíèé ëþáîé ñëîæíîñòè ïî êîìàíäå — 6 áàë-

ëîâ;
��ëîêàëèçàöèÿ áîëè — 5 áàëëîâ;
��îòäåðãèâàíèå ðóêè èëè íîãè â îòâåò íà áîëü — 4 áàëëà;
��ïàòîëîãè÷åñêîå ñãèáàíèå êîíå÷íîñòåé — 3 áàëëà;
��ïàòîëîãè÷åñêîå èõ ðàçãèáàíèå — 2 áàëëà;
��îòñóòñòâèå äâèæåíèé â îòâåò íà ðàçäðàæèòåëè — 1 áàëë.
Òàêèì îáðàçîì, ÿñíîìó ñîçíàíèþ ïî ØÊÃ ñîîòâåòñòâóåò 15

áàëëîâ, óìåðåííîìó îãëóøåíèþ — 14–13 áàëëîâ, ãëóáîêîìó îãëó-



21

øåíèþ — 12–10 áàëëîâ, ñîïîðó — 9–8 áàëëîâ, óìåðåííîé êîìå —
7–6 áàëëîâ, ãëóáîêîé êîìå — 5–4 áàëëà, òåðìèíàëüíîé êîìå — 3
áàëëà.

Äëÿ îöåíêè èñõîäà è ïðîãíîçà íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ñóùåñòâóåò ìíîãî êîëè÷åñòâåííûõ øêàë (Êàðíîâñêîãî, ASIA, AIS
è ISS, Hunt-Hess è ò.ä.), îäíàêî íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñèëó
ñâîåé ïðîñòîòû è îáúåêòèâíîñòè ïîëó÷èëà øêàëà èñõîäîâ Ãëàçãî,
â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé âûäåëÿþò 5 âîçìîæíûõ ñòåïåíåé ôèíàëà
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè:

I ñòåïåíü — ïîëíîå âûçäîðîâëåíèå ñ âîññòàíîâëåíèåì ïðå-
æíåãî (äî çàáîëåâàíèÿ) óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè;

II ñòåïåíü — óìåðåííàÿ èíâàëèäèçàöèÿ ñ ñîõðàíåííîé âîçìîæ-
íîñòüþ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ ïàöèåíòà è âûïîëíåíèÿ èì áîëåå ëåãêîé
ðàáîòû;

III ñòåïåíü — ãðóáàÿ èíâàëèäèçàöèÿ, òðåáóþùàÿ ïîñòîðîííå-
ãî óõîäà çà áîëüíûì;

IV ñòåïåíü — âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå;
V ñòåïåíü — ñìåðòü.

Ìíåñòèêî-èíòåëëåêòóàëüíûå íàðóøåíèÿ
ó íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Ê îñíîâíûì íàðóøåíèÿì èíòåëëåêòà è ïàìÿòè ó áîëüíûõ ñ îñò-
ðîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé îòíîñÿò:

1) äåìåíöèþ;
2) ñèíäðîì àñïîíòàííîñòè;
3) àïàòèêî-àáóëè÷åñêèé ñèíäðîì.
Äåìåíöèÿ — ïðèîáðåòåííîå ñíèæåíèå èíòåëëåêòà è ïàìÿ-

òè. Äëÿ ïðàêòèêóþùåãî íåéðîõèðóðãà âàæíî äèôôåðåíöèðîâàòü
äåìåíöèþ, ñâÿçàííóþ ñ àòðîôèåé êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé è
âñòðå÷àþùóþñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè íåâðîëîãè÷åñêèõ äåãå-
íåðàòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ (áîëåçíü Àëüöãåéìåðà, Ïèêà è ò.ä.),
ñ äåìåíöèåé, îáóñëîâëåííîé ðàçîáùåíèåì ïðîâîäÿùèõ ïóòåé
êîðû è ïîäêîðêè, êîòîðàÿ ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ïðè ðÿäå íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêèõ (îïóõîëü, ãèäðîöåôàëèÿ) è ñîñóäèñòûõ çàáîëåâà-
íèé ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Íàèáîëåå ïðîñòûì äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòå-
ðèåì, ïîçâîëÿþùèì îòëè÷èòü òàê íàçûâàåìóþ êîðêîâóþ äåìåíöèþ
îò ïîäêîðêîâîé, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå àôàçèè.

Ðàçëè÷íûå àôàòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ âñåãäà âûÿâëÿþò ïðè äåìåí-
öèè, îáóñëîâëåííîé ïîðàæåíèåì êîðû ìîçãà, è îòñóòñòâóþò ïðè ïîä-
êîðêîâîé äåìåíöèè. Íàðóøåíèÿ ðå÷è ìîãóò îïðåäåëÿòüñÿ è ïðè äå-
ìåíöèè, ñâÿçàííîé ñ íàðóøåíèåì êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé, íî îíè âñåãäà íîñÿò õàðàêòåð äèçàðòðèè.

Àñïîíòàííîñòü è àïàòèêî-àáóëè÷åñêèé ñèíäðîìû íàáëþäà-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðè ïîðàæåíèè îáåèõ ëîáíûõ äîëåé (÷àùå —
îïóõîëåâûì èëè òðàâìàòè÷åñêèì ïðîöåññîì) è õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóò-
ñòâèåì ó áîëüíîãî êàêèõ-ëèáî ìîòèâàöèé è âûðàáîòêè îïðåäåëåííûõ
ïðîãðàìì äåéñòâèÿ íà ôîíå ðåçêîãî îáåäíåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà.

Áîëüíûå ñ àïàòèêî-àáóëè÷åñêèì ñèíäðîìîì êðàéíå áåçûíèöèà-
òèâíû, íà âîïðîñû îòâå÷àþò îäíîñëîæíî, áåç ýìîöèîíàëüíîé îê-
ðàñêè, ñòðåìÿñü êàê ìîæíî áûñòðåå çàêîí÷èòü îáùåíèå. Ó íèõ îò-
ñóòñòâóþò êàêèå-ëèáî ïðîñüáû è ïîæåëàíèÿ. Îòìå÷àþòñÿ ñíèæå-
íèå êðèòèêè, íåîïðÿòíîñòü.

Íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ìåíèíãåàëüíûå ñèìïòîìû,
äâèãàòåëüíûå, ÷óâñòâèòåëüíûå è êîîðäèíàòîðíûå íàðóøåíèÿ ïîäðîáíî
èçëîæåíû â ðóêîâîäñòâàõ ïî òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå è áóäóò ðàññìîò-
ðåíû â ñëåäóþùèõ ëåêöèÿõ, ïîýòîìó ñåé÷àñ ìû èõ êàñàòüñÿ íå áóäåì.

Îäíèì èç âàæíûõ ñèìïòîìîâ â íåéðîõèðóðãèè ñëóæèò ãîëîâíàÿ
áîëü, íà õàðàêòåðèñòèêå êîòîðîé îñòàíîâèìñÿ áîëåå ïîäðîáíî.

Ãîëîâíàÿ áîëü

Ãîëîâíàÿ áîëü, êàê ïðàâèëî, ìîæåò âîçíèêàòü ïðàêòè÷åñêè ïðè
ëþáîì çàáîëåâàíèè èëè ïîâðåæäåíèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîýòîìó äëÿ
íåéðîõèðóðãà âàæíî òî÷íî óñòàíîâèòü, ñâÿçàíà ãîëîâíàÿ áîëü íå-
ïîñðåäñòâåííî ñ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé èëè ÿâëÿåòñÿ ñëåä-
ñòâèåì ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíû 3 îñíîâíûå ãðóïïû ñòðóêòóð,
ó÷àñòâóþùèõ â ãåíåðàöèè ãîëîâíîé áîëè:

1) íåðâíûå îêîí÷àíèÿ ìûøö àïîíåâðîòè÷åñêîãî øëåìà;
2) íåðâû òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè;
3) íåðâíûå îêîí÷àíèÿ ñîñóäîâ.
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Èñõîäÿ èç ãåíåçà, ãîëîâíóþ áîëü ðàçäåëÿþò íà ïåðâè÷íóþ öå-
ôàëãèþ, ÿâëÿþùóþñÿ ñëåäñòâèåì íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
(ìèãðåíü, ãîëîâíàÿ áîëü íàïðÿæåíèÿ, êëàñòåðíàÿ ãîëîâíàÿ áîëü,
ïñèõîãåííàÿ ãîëîâíàÿ áîëü è äð.) è ðàññìàòðèâàþùóþñÿ â êóðñå
íåðâíûõ áîëåçíåé, à òàêæå âòîðè÷íóþ öåôàëãèþ, ðàçâèâàþùóþ-
ñÿ íà ôîíå óæå ñóùåñòâóþùåãî îðãàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçãà (îïóõîëü, êðîâîèçëèÿíèå).

Âòîðè÷íàÿ ãîëîâíàÿ áîëü âîçíèêàåò âñëåäñòâèå íåïîñðåäñòâåí-
íîãî ðàçäðàæåíèÿ îáîëî÷åê ìîçãà ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì (ãå-
ìàòîìîé, îïóõîëüþ) ëèáî ïðè ðàñòÿæåíèè íåðâíûõ îêîí÷àíèé îáî-
ëî÷åê è ñîñóäîâ íà ôîíå ãèïåðòåíçèîííîãî ñèíäðîìà. Êàê ïðàâèëî,
ïðè íàëè÷èè âíóòðè÷åðåïíîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà â ãåíåçå öå-
ôàëãèè ïðèñóòñòâóþò îáà ïåðå÷èñëåííûå êîìïîíåíòà.

Ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðåæäå ÷åì íà÷èíàòü êîíñåð-
âàòèâíîå ëå÷åíèå ëþáîé ÷àñòî ðåöèäèâèðóþùåé ãîëîâíîé áîëè,
íåîáõîäèìî ïðîâåñòè íåéðîâèçóàëèçàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ (êîì-
ïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ — ÊÒ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðà-
ôèþ — ÌÐÒ) äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âòîðè÷íîãî õàðàêòåðà öåôàëãèè.
Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà
äëèòåëüíî (â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò) ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ïîâî-
äó ïðèñòóïîâ ìèãðåíè, à ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èì ÊÒ èëè ÌÐÒ ó íèõ
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà îïóõîëü ìîçãà.

Èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé

Ñòàíäàðòíàÿ ñõåìà èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî
ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòðóþ íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ:

1. Ýõîýíöåôàëîñêîïèÿ (ÝõîÝÑ).
2. Êðàíèîãðàôèÿ â ïðÿìîé è áîêîâîé ïðîåêöèÿõ, à ïðè íàëè÷èè

ïîêàçàíèé — ñíèìêè ïî êàñàòåëüíîé, à òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñïåöèàëüíûõ óêëàäîê.

3. Ðåíòãåíîãðàôèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ïî ïîêàçàíè-
ÿì — è äðóãèõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà. Ïðè òðàâìàõ, ïîëó-
÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ è ïðè ïàäåíèè ñ âûñîòû, îáÿçàòåëüíî
ïðîâîäÿò ñïîíäèëîãðàôèþ âñåõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà.
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4. Îáùèå àíàëèçû êðîâè è ìî÷è.
5. Áèîõèìè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè ó ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ áåç

ñîçíàíèÿ.
6. Àíàëèçû êðîâè è ìî÷è íà ýòàíîë è èçó÷åíèå òîêñèêîëîãè÷åñ-

êîãî ïðîôèëÿ ó áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ áåç ñîçíàíèÿ.
7. Íåéðîâèçóàëèçàöèîííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ — ðåíòãåíî-

âñêàÿ ÊÒ  è ÌÐÒ.
8. Ïîÿñíè÷íàÿ ïóíêöèÿ (ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé).
9.  Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè

ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïî ïîêàçàíèÿì ïðîâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå äîïîëíè-
òåëüíûå èññëåäîâàíèÿ:

��öåðåáðàëüíàÿ àíãèîãðàôèÿ;
��òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ;
��íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ (ýëåêòðîýíöåôà-

ëîãðàôèÿ — ÝÝÃ, ðåãèñòðàöèÿ ñòâîëîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ);
��äðóãèå ñîâðåìåííûå èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ (àëüòåð-

íàòèâíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ — ÊÒ-àíãèîãðàôèÿ, ÌÐ-
àíãèîãðàôèÿ, ñöèíòèãðàôèÿ, ïîçèòðîííî-ýìèññèîííàÿ òîìîãðàôèÿ,
ôàçîâî-êîíòðàñòíàÿ è äèôôóçèîííî-âçâåøåííàÿ ÌÐÒ, ïðîòîííàÿ ÌÐ-
ñïåêòðîñêîïèÿ, ôóíêöèîíàëüíàÿ ÌÐÒ è äð.).

Ýõîýíöåôàëîñêîïèÿ

Îäíîìåðíàÿ êîñâåííàÿ ÝõîÝÑ â íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ñêðèíèíãîâîé äèàãíîñòèêè âíóòðè÷åðåïíûõ îáúåìíûõ
îáðàçîâàíèé. Â íåïðîôèëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, à òàêæå â ñòàöèîíàðàõ,
ãäå îòñóòñòâóåò íåéðîâèçóàëèçàöèîííàÿ àïïàðàòóðà, ìåòîä ÝõîÝÑ íà-
ðÿäó ñ ðåíòãåíîãðàôèåé çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì
äëÿ ïîñòàíîâêè äèàãíîçà âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñóùíîñòü ìåòîäà îäíîìåðíîé êîñâåííîé ÝõîÝÑ çàêëþ÷àåòñÿ â
èçìåðåíèè ðàññòîÿíèÿ ïðîõîæäåíèÿ óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇ) âîëíû îò
÷åøóè âèñî÷íîé êîñòè äî ïðîçðà÷íîé ïåðåãîðîäêè ñ ïðàâîé è ëåâîé
ñòîðîíû â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè. Ïðè îòñóòñòâèè ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìíîãî ïðîöåññà ïðîçðà÷íàÿ ïåðåãîðîäêà
ðàñïîëîæåíà ïî ñðåäíåé ëèíèè, ïîýòîìó ðàññòîÿíèå îò íåå äî ÷å-
øóè âèñî÷íîé êîñòè ñïðàâà è ñëåâà îäèíàêîâîå. Â íîðìå âîçìîæíà
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òàêæå íåçíà÷èòåëüíàÿ (äî 2 ìì) àñèììåòðèÿ ïîëîæåíèÿ ïðîçðà÷-
íîé ïåðåãîðîäêè, ïîýòîìó ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð â ïðåäå-
ëàõ 2 ìì ìîæåò íàáëþäàòüñÿ è ïðè îòñóòñòâèè âíóòðè÷åðåïíîé
ïàòîëîãèè.

Â ñëó÷àå íàëè÷èÿ âíóòðè÷åðåïíîãî îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ
(âíóòðè÷åðåïíàÿ ãåìàòîìà, îïóõîëü, êèñòà è ò.ä.) ïðîèñõîäèò ñìå-
ùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð â ñòîðîíó, ïðîòèâîïîëîæíóþ ïàòîëîãè-
÷åñêîìó î÷àãó, ïîýòîìó óêàçàííîå ðàññòîÿíèå íà ñòîðîíå îáðàçî-
âàíèÿ áîëüøå, ÷åì íà êîíòðàëàòåðàëüíîé (ðèñ. 1.8).

 Êîëè÷åñòâî îøèáîê ïðè èñïîëüçîâàíèè îäíîìåðíîé êîñâåííîé
ÝõîÝÑ äîñòèãàåò 15%. Íàèáîëåå ÷àñòûìè èõ ïðè÷èíàìè ÿâëÿþòñÿ:

��íåäîñòàòî÷íûé îïûò ðàáîòû âðà÷à;
��äâóñòîðîííÿ ëîêàëèçàöèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ îáúåìíûõ îáðàçî-

âàíèé;
��âûðàæåííîå ðàñøèðåíèå æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû;

Ðèñ. 1.8. Äàííûå ÝõîÝÑ â íîðìå (I) è ïðè íàëè÷èè ïàòîëîãè÷åñêîãî âíóòðè-
÷åðåïíîãî îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ (II).

I II

Ñìåùåíèÿ íåò Ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð
ìîçãà âëåâî íà 10 ìì
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��íàëè÷èå ïîäêîæíûõ ãåìàòîì è óøèáëåííûõ ðàí â ìåñòàõ ðàñ-
ïîëîæåíèÿ  äàò÷èêîâ, ÷òî èñêàæàåò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ çà
ñ÷åò àðòåôàêòîâ.

Óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû ëîæíûõ ðåçóëüòàòîâ ñïîñîáñòâóåò äèíà-
ìè÷åñêàÿ ÝõîÝÑ; íàèáîëüøàÿ èíôîðìàòèâíîñòü äîñòèãàåòñÿ ïðè
ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ â äîïîëíèòåëüíûõ — âåðòèêàëüíîé è ñà-
ãèòòàëüíîé — ïëîñêîñòÿõ.

Îäíîìåðíàÿ ïðÿìàÿ ÝõîÝÑ ðåãèñòðèðóåò ñèãíàë íåïîñðåä-
ñòâåííî îò îáúåìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïî ôîðìå ñèãíàëîâ â ðÿäå ñëó-
÷àåâ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü õàðàêòåð îáúåìíîãî ïðîöåññà (ãåìàòî-
ìà, îïóõîëü, àáñöåññ). Â ñâÿçè ñ øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè (ÊÒ, ÌÐÒ) ïðÿìàÿ Ýõî-
ÝÑ óòðàòèëà ñâîþ àêòóàëüíîñòü.

Ðåíòãåíîãðàôèÿ ÷åðåïà è ïîçâîíî÷íèêà

Çàäà÷è êðàíèîãðàôèè â íåîòëîæíîé íåéðîõèðóðãèè:
1. Äèàãíîñòèêà ïîâðåæäåíèé êîñòåé ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.
2. Îïðåäåëåíèå êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèé êîñòåé ÷åðå-

ïà.
3. Îïðåäåëåíèå ïðèçíàêîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ âíóòðè÷åðåïíûõ îá-

ðàçîâàíèé (ãèïåðîñòîçû, î÷àãè îñòåîïîðîçà è èñòîí÷åíèÿ êîñòåé è
ò.ä.).

4. Óñòàíîâëåíèå ïðèçíàêîâ ïîâûøåíèÿ âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëå-
íèÿ.

5. Îïðåäåëåíèå èíîðîäíûõ òåë â ïîëîñòè ÷åðåïà (ïóëè, äðîáü,
ôðàãìåíòû êëèíêîâ è ò.ä.)

Êàæäîìó ïîñòóïèâøåìó áîëüíîìó íåîáõîäèìî âûïîëíèòü êðà-
íèîãðàôèþ â 2 îñíîâíûõ ïëîñêîñòÿõ — ïðÿìîé è áîêîâîé. Íà òàêèõ
îáçîðíûõ êðàíèîãðàììàõ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê ïðÿìûå ïðèçíàêè
ïîâðåæäåíèÿ êîñòåé ÷åðåïà — ëèíåéíûå, âäàâëåííûå, îñêîëü÷àòûå
è äûð÷àòûå ïåðåëîìû, òàê è êîñâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàçëè÷íûõ
ïîâðåæäåíèé ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà (ðèñ. 1.9).

Êîñâåííûìè ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèé ÷åðåïà ÿâëÿþòñÿ:
– ðàñõîæäåíèå øâîâ (ðèñ. 1.10);
– çàòåìíåíèå ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ;
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Ðèñ. 1.9. Êðàíèîãðàììà â áîêîâîé
ïðîåêöèè. Îïðåäåëÿåòñÿ ìíîãîîñ-
êîëü÷àòûé ïåðåëîì çàòûëî÷íîé, òå-
ìåííîé è ëîáíîé êîñòåé (ñòðåëêè).

Ðèñ. 1.10. Êðàíèîãðàììà â ïðÿìîé
ïðîåêöèè. Òðàâìàòè÷åñêîå ðàñõîæäå-
íèå ñàãèòòàëüíîãî øâà (îäíà ñòðåë-
êà), ïíåâìîöåôàëèÿ (äâå ñòðåëêè).

Ðèñ. 1.11. Êðàíèîãðàììà â áîêîâîé
ïðîåêöèè. Ïíåâìîöåôàëèÿ (ñòðåëêà).

Ðèñ. 1.12. Ïðèöåëüíàÿ ðåíòãåíî-
ãðàììà çàòûëî÷íîé êîñòè. Îïðåäå-
ëÿåòñÿ ëèíåéíûé ïåðåëîì ÷åøóè
çàòûëî÷íîé êîñòè (ñòðåëêà).




