


Если случился пожар?*

Эта книга поможет родителям доход-

чиво рассказать ребёнку о таком бед-

ствии, как пожар. 

На примере коротких историй, в 

которых дети были неосторожны в 

обращении с огнём, ваш ребёнок узна-

ет о причинах возникновения пожара, 

получит рекомендации, как себя вести, 

если он всё же случился. 

А родителям даны советы, как пра-

вильно донести до ребёнка эту тему. 

Главная задача — научить детей сори-

ентироваться во время пожара, не пани-

ковать. Минимум, что он должен усво-

ить, — это уметь набрать номер служ-

бы спасения, грамотно вести диалог с 

пожарными по телефону (четко сказать, 

что произошло, назвать адрес).

Углубите знания ребёнка

Следующая информация не будет 

лишней, если вы хотите углубить зна-

ния ребёнка. Расскажите малышу, что 

нужно делать, если загорелась одежда: 

падать на землю и кататься, стараясь 

сбить пламя. Бежать ни в коем случае 

нельзя — от порыва ветра, потока воз-

духа огонь может разгореться сильнее. 

Если ребёнок обжёг руку, нужно под-

ставить её под струю холодной воды на 

10-15 минут или положить лёд.

Поиграйте в «Больницу». Учите 

ребёнка пользоваться мазями, пласты-

рем, бинтами. Продемонстрируйте ему 

«старые» ожоги, которые почти всегда 

найдутся у вас или ваших домочадцев.

Рассмотрите с ребёнком противо-

пожарный щит: ведро, багор, топор, 

лопату, лом, а также и то, что стоит 

рядом! Предложите ему подумать, что 

именно делают этими предметами при 

возникновении пожара? Ведром носят 

воду и заливают огонь. Топором выру-

бают часть охваченного огнём пред-

мета, разбивают окно или дверь, чтобы 

проникнуть в помещение. 

С помощью лопаты закидывают 

огонь песком. Багор имеет длинную 

ручку, а на её конце согнутый метал-

лический крюк. Багром из помещения 

вытаскивают предметы, разбирают 

горящие деревянные стены.

В противопожарном уголке есть 

огнетушитель. Им могут пользоваться 

только взрослые. Этому надо учиться.

Будьте примером для своих детей, 

так они быстрее усвоят важную инфор-

мацию. Например, не бросайте непо-

тушенные сигареты куда попало в 

доме, на улице, в парке. Всегда тушите 

уже ненужный костёр (после пикника) и 

привлекайте ребёнка к этому про цессу. 

Прививайте ему полезные навыки. На 

даче давайте возможность малышу 

заняться поливкой через шланг, лейку.



* Тексты для детей читает взрослый.

Чтобы закрепить тему, в зависимо-

сти от возраста ребёнка, посмотрите 

с ним мультфильмы, фильмы о пожаре 

и пожарных, почитайте книжки. Если 

в вашем городе есть музей пожарной 

охраны, посетите его.

Tакая нужная профессия — 

пожарный

Расскажите ребёнку о профессии 

пожарных. Работа у них трудная, тяжё-

лая и очень опасная: при тушении огня 

они рискуют жизнью. Пожарные всегда 

на страже день и ночь. Людей, особо 

отличившихся на пожаре, награждают 

медалью «За отвагу на пожаре». 

У пожарных есть специальная одеж-

да, которая защищает их во время 

пожара. Она сделана из теплоотра-

жающей огнестойкой ткани. 

Пожарные надевают стальные кас ки, 

а на ноги — прочные и удобные сапоги. 

При необходимости они используют 

противодымный противогаз.

У пожарных есть мощная тех ника: 

пожарные автомобили, корабли и 

катера, вертолеты и самолёты, специ-

альные пожарные поезда. При случае 

на улице обратите внимание малыша 

на проезжающую пожарную ма шину. 

Заметьте, что когда она спешит на 

пожар, то подаёт световые и звуко-

вые сигналы, которые своевременно 

преду преждают о её приближении  

другие машины и пешеходов. 

Пожарные тушат огонь водой, а 

также специальной пеной из  шлангов-

рукавов. В каждой машине есть склад-

ная лестница, по которой пожарные 

проникают внутрь горящего дома через 

окна и балконы.
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Тёма построил из кубиков башню. 
– Красиво получилось, не хватает только шпиля! 
Он взял на кухне свечку и поставил её на башенку. Как 

здорово! 
– Света,  иди сюда! – позвал он сестрёнку. 
Тёма зажёг свечку. Дети восхищённо смотрели на яркое 

пламя и на горящую спичку.
Спичка догорела, и Тёма, вместо того, чтобы задуть её, 

бросил на пол.
Искра от огня попала на куклу. Что тут началось! У неё 

вспыхнули волосы, загорелось платье. На крики прибежала 
взволнованная бабушка:

– Что вы тут натворили! 
Она схватила старое покрывало, накинула на пламя и поту-

шила его.
– Детям спички брать нельзя – это не игрушка! Может 

начаться пожар, загореться ковёр, мебель, занавески, одеж-
да, да и мы с вами, – строго сказала бабушка.

ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ?

Никогда не играй со спичками. Ты можешь обжечься и 
устроить в квартире пожар.
Запомни, что спички, свечки, зажигалки служат только для 
хозяйственных нужд.
Следи, чтобы с огнём не шалили твои товарищи, младшие 
братишки и сестрёнки.

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ
Устройте игры-тренинги. В дошкольном возрасте важнейшие жизненные познания 
прививаются на основе игры. 
Необходимо добиться, чтобы ребёнок твёрдо усвоил, что играть со спичками нельзя, 
это опасно.
Разъясните, что небольшой огонёк можно сразу же затушить, набросив на него плот-
ную ткань, залив водой или засыпав песком, землёй.
Поставьте опыт – накройте плотной тканью миску с зажжённой плавающей свечой, 
объясните ребёнку, почему фитилёк гаснет. 




