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Предисловие 

Включение в образовательное пространство СКОУ VIII вида детей 
с вы раженным нарушением интеллекта актуализировало решение во-
просов методи ческого обеспечения педагогического сопровождения 
обучающихся данной ка тегории. Приходится констатировать недоста-
ток современных программно- методиче ских материалов, раскрываю-
щих цели, этапность, содержание коррек ционно-педагогического про-
цесса и комплексность реабилитационной работы с детьми данной 
категории. 

Опубликованные в последние годы программно-методи че ские ма-
териалы под редакцией И. М. Бгажноковой «Обучение детей с выра-
женным недоразвити ем интеллекта» частично решают эту проблему. 
В данном пособии предлагается вариант решения проблемы дифферен-
циированного подхода в образовании детей с выраженным нарушени-
ем интеллекта. Авторами на протяжении нескольких лет в процессе 
апробации было отобрано такое содержание контрольно-диагности-
ческих материалов, которое в полном объеме отражает как установки 
ФГОС для детей с ОВЗ, программные требования, так и вариативные 
возможности детей с выраженным нарушением интеллекта в освоении 
ряда предметных областей. 

Перед учителем-практиком, работающим в современном образова-
тельном учреждении с детьми, имеющими выраженное нарушение 
интеллекта, встаёт проблема — оцен ка знаний учащихся данной кате-
гории. С одной сторо ны — рекомендации авторов программ для обу-
чения детей с выраженным нарушением интеллекта, с другой — тре-
бования контролирующих организаций по оценке знаний учащихся. 
Учитывая рекомендации авторов программ о невоз можности даже 
приблизительно оценивать объём знаний ребёнка, обучающе гося по 
специальной программе, с общепринятых педагогических позиций, учи-
телями, работающими с детьми данной категории, были разработаны 
пример ные тексты контрольных работ. Данные контрольно-диаг ности-
чес кие материалы позволяют скорее оценить эффективность работы 
педагога и отвечают требова ниям контролирующих организаций, чем 
оценивают знания, умения и навыки учащихся. 

Работа учителя в данном направлении носит системный характер, 
но име ет специфические особенности. В начале учебного года (первые 
две недели) выявляется уровень «остаточных» знаний учащихся, кото-
рые должны были быть сформированы в предшествующие годы. Ре-



4 Предисловие

зультаты «входных» контроль ных работ являются отправной точкой 
для планирования индивидуального, дифференцированного подхода к 
каждому ученику. 

Четвертные контрольные работы проводятся в течение учебного 
года в конце каждой четверти и служат показателем правильности вы-
бранного учите лем направления индивидуальной коррекционной ра-
боты. Итоговые контроль ные работы проводятся в конце учебного года 
и служат основанием для заклю чения о результативности выбранного 
образовательного маршрута. Содержание вариантов контрольных работ 
представлено в данном пособии. Варианты контрольных работ различа-
ются уровнем сложности заданий. Критерии оценивания предложены 
следующие. По окончании выполнения работы учителем заполня ется 
схема анализа контрольной работы (приложение 1). Способ выполне-
ния заданий условно обозначается в баллах: 

• ученик выполнил задание с помощью учителя — 1 балл; 
• ученик выполнил задание с частичной помощью учителя — 

2 балла;
• ученик выполнил задание самостоятельно — 3 балла. 
Это позволит: 
— дать качественную и количественную оценку каждого задания, 

выполненного учащимися в отдельности и всем классом в целом; 
— определить уровень сформированности учебного навыка у каж-

дого ребёнка; 
— установить уровень сформированности учебного навыка класса. 
Для проведения контрольных работ учитель может как использо-

вать рас печатанные тексты, так и записывать их каждому ученику в 
тетрадях. Можно давать учащимся карточки, в которых они дорисуют 
или выделят от дельные буквы, цифры, геометрические фигуры. 

Содержание заданий контрольных работ по годам обучения незна-
чительно отличается. Это обусловлено тем, что расширение объёма 
изучаемого мате риала и увеличение степени его сложности происхо-
дит очень медленно, изу чаемый материал в течение всех лет обучения 
постоянно повторяется.

В приложении даны рекомендации по составлению индивидуально-
го коррекционно-образовательного маршрута для детей с выраженным 
нарушением интеллекта. 



ПИСЬМО



6 1 класс • Письмо 

1 класс • ПИСЬМО 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА. ВХОДНОЙ СРЕЗ 

1. Застегни, расстегни пуговицы на одежде. 
2. Покажи и назови пальцы на руке (указательный, боль-

шой). 
3. Проведи непрерывную плавную линию по нарисованному 

контуру (пальцем, карандашом). 

4. Заштрихуй фигуру в заданном направлении. 



71 класс • ПИСЬМО 

1 класс • ПИСЬМО 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА ГОД

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: а, м, о. 

2. Спиши с письменного текста слоги: му, мо. 

3. Спиши с печатного текста буквы: у, х, с.

у

м1о
м1у

х
с



8 1 класс • ПИСЬМО 

I I  в а р и а н т 
1. Покажи, назови буквы:  

а у м о с
2. Заштрихуй фигуру в заданном направлении. 

3. Напиши элементы букв по обводке.

4. Напиши по обводке буквы: а, о. 

а а а а
о о о о

С С С С



92 класс • ПИСЬМО 

2 класс • ПИСЬМО 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА. ВХОДНОЙ СРЕЗ 

I  в а р и а н т
1. Напиши на слух буквы: а, у, о, м. 

2. Спиши с письменного текста слоги: са, мо, су. 

3. Спиши с печатного текста слово МАМА. 

с1а  м1о  с1у

МАМА



10 2 класс • ПИСЬМО 

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: А, У, М, С, Х. 

С Х О А М У
2. Назови буквы.

С О А М У
3. Напиши по обводке или опорным точкам буквы: у, м, а, о. 

у у у у 
м м м м
а а а а
о о о о

У У  М М  А А  О О



112 класс • ПИСЬМО 

2 класс • ПИСЬМО 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА I ЧЕТВЕРТЬ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: а, м, х. 

Напиши на слух слоги: ма, со, ух. 

2. Спиши с письменного текста слоги: ум, ос, ха. 

  

3. Спиши с печатного текста буквы: а, с, х, у. 

ум  о2с  х1а 

а  с  х  у



12 2 класс • ПИСЬМО 

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: а, с, х. 

С Х О А М У
2. Назови буквы. 

О М У
3. Напиши по обводке и опорным точкам буквы: а, о, с. 

а а а а
о о о о
с с с с

А А  О О  С С



132 класс • ПИСЬМО 

2 класс • ПИСЬМО 

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА II ЧЕТВЕРТЬ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: о, ш, л. 

Напиши на слух слоги: ша, ол, лу. 

2. Спиши с письменного текста слоги: аш, ла, ах. 

3. Спиши с печатного текста слоги: ма, ло, шу. 

а1ш л1а а1х 

ма  ло  шу



14 2 класс • ПИСЬМО 

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: у, ш, м. 

М О У А Х Ш
2. Назови буквы. 

О М Л А У Х
3. Напиши по обводке буквы: х, ш, л.

 

4. Обведи шаблон, заштрихуй. 

х х х х 

Х Х  Ш Ш  Л Л  

ш ш ш ш 
л л л л



152 класс • ПИСЬМО

2 класс • ПИСЬМО

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА III ЧЕТВЕРТЬ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: с, ы, н. 

2. Напиши на слух слоги: на, он, мы. 

3. Спиши с письменного текста слова: сын, ухо. 

4. Спиши с печатного текста слоги: на, лы, но. 

с1ы1н у1х1о

на  лы  но



16 2 класс • ПИСЬМО

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: н, ы, с. 

Н Ы С
2. Назови буквы. 

У А Х Н М
3. Напиши по обводке или опорным точкам буквы: у, н, ы. 

4. Обведи шаблон, заштрихуй. 

у у у у

У У У Н Н Н Ы Ы Ы  

н н н н
ы ы ы ы



172 класс • ПИСЬМО

2 класс • ПИСЬМО

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА ГОД 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: а, м, у, н, р, ы.

2. Напиши на слух слоги: ра, ор, мы, ну. 

3. Спиши с письменного текста слова: уха, мыло, сом. 

4. Спиши с печатного текста слова: мама, оса, нос. 

у1х1а  м1ыл1о  с1о3м

мама  оса  нос



18 2 класс • ПИСЬМО

Р Р  Х Х  У У  М М

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: р, х, а, ы, с. 

Р Х А Ы С
2. Назови буквы. 

М О Ш Л Х
3. Напиши по обводке и опорным точкам буквы: х, р, м, у.

х х х х 
р р р р
м м м м
у у у у



192 класс • ПИСЬМО

4. Напиши по обводке и опорным точкам буквы: л, а, ш. 

Л л Л л Л л
А а А а А а
Ш ш Ш ш Ш ш



20 3 класс • ПИСЬМО

3 класс • ПИСЬМО

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА. ВХОДНОЙ СРЕЗ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: а, м, у, н, ы. 

2. Напиши на слух слоги: ор, мы, ну. 

3. Спиши с письменного текста слова: уха, мало. 

4. Спиши с печатного текста слова: оса, нос. 

у1х1а  м1ал1о

оса   нос



213 класс • ПИСЬМО

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: р, х, а, ы, с. 

Р Х А Ы С
2. Назови буквы. 

М О Ш Л Х
3. Напиши по обводке буквы: р, м, х, у. 

4. Напиши по опорным точкам буквы: л, с, а, ш. 

Л Л С С А А Ш Ш

р р р р 
м м м м 
х х х х 
у у у у 



22 3 класс • ПИСЬМО

3 класс • ПИСЬМО

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА I ЧЕТВЕРТЬ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: а, у, м, х, л. 

Напиши на слух слоги: на, хо, ор. 

2. Спиши с письменного текста слова: сын, шары. 

3. Спиши с печатного текста слова: хор, сам. 

с1ы1н  ш1а1р1ы

хор  сам



233 класс • ПИСЬМО

I I  в а р и а н т 
1. Покажи буквы: а, м, л, ы. 

А М Л Ы
2. Назови буквы. 

Х О У Ш
3. Напиши буквы по обводке: у, ш, с. 

4. Напиши буквы по опорным точкам: а, с, м. 

у у у у

А А А С С С М М М  

ш ш ш ш
с с с с



24 3 класс • ПИСЬМО

3 класс • ПИСЬМО

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА ЗА II ЧЕТВЕРТЬ 

I  в а р и а н т 
1. Напиши на слух буквы: н, п, у, к. 

Напиши на слух слоги: он, па, ку. 

2. Спиши с письменного текста слова: лук, сыр. 

3. Спиши с печатного текста слова: нос, папа. 

л1у1к  с1ы1р

нос  папа


